WSTEP
motto: "Rzeczy pkne g trudne." Platon

Druhny i druhowie!

Oto nowy regulamin gwiazdek i spravwsebzuchowych ZHR.
Jest to drugi regulamin sprawgeo zuchowych od poetku istnienia ZHR. Pierwszy zostat wydany w 1994
roku. Zostat on oparty na autorskim SystemigZzly, programie stworzonym przez instruktorow ZHRjri
przypisuje poszczegodlne sfery rozwoju zucha w gixigazuchowej koloromgtzy: czerwonemuzottemu,
zielonemu, niebieskiemu i fioletowemu. Najegodkrdli¢ fakt, ze modyfikupc regulamin nie zmiendimy jego
podstaw, ktére byly dla nas punktem $eyp do wszelkich rozwaan | drogowskazem w naszej pracy.

Zdecydowalmy sk na wydanie nowego regulaminu w zwku ze zmianami spotecznymi, jakie
zaobserwowamazna szczegolnie w ggu ostatnich kilku lat w spotecastwie. Miejsce dziecka w nim ulegto
zmianie i charakter pracy z nim réwnieBoryka s¢ ono z problemami, ktére jego réwiekom sprzed
dzieskciu lat byty niemate catkowicie obce. Ponadto widoczny jest kryzystodar, ktory wyraznie wptywa na
coraz powaniejsze problemy wychowawcze w pracy gromad. Zdeagdismy wiec, ze zadaniem Systemu
Teczy jako najwazniejszego nargzdzia metodycznego w pionie zuchowym naszej organiza jest
odpowiedzi€ na zaistniate problemy spoteczne Zmiany shia wiec wsparciu Was, déynowych
prowadacych gromady zuchowe. Mamy nadzijeje przyczyni sie do Waszej bardziej odpowiedzialnej i
tworczej pracy, aby bycie zuchem byto dla dzieeiygodys zdobywania i potwierdzania umgajosci w zakresie
samodzielnéci i zaradnéci - petm usmiechu i radéci, realizowamn przez ciekawie zorganizowane gry i
zabawy.

= Znaczenie kolorow zostato dookréone i pogkbione. O przynalencici sprawnéci do danego koloru
decyduje jej cel, bo sprawfioma by narzdziem realizujcym wyznaczniki zawarte w idei koloru.
Stad modyfikacje sprawrigi juz istniepcych wianie pod lgtem celowéci zada zawartych w ich
wymaganiach. Wlad za modyfikacjami pojawity siprzesuniecia sprawnasci miedzy kolorami.

= Poniewa modyfikujagc wymagania na sprawégd wychodzilémy od celu, zmiany jakgiowe polegaty
tez na potaczeniu sprawndci, ktére mialy podobne lub wrecz jednakowewymagania (np.
potaczylismy “hodowe kwiatéw” z “ogrodnikiem”, tworzc jedry sprawné¢ “ogrodnika’).

=  Zrezygnowalismy tez ze stopniowania sprawnéci (np. wczéniej: najpierw trzeba byto zdoby
“lesnego duszka”, potem “przyjaci@klasu”), aby zapewdi zuchom rozwdéj wszechstronny, a nie
rozwija¢ ekspertéw w danej dziedzinie.

»  Formutupc wymagania na sprawém, odeszlsmy od podawania wielu przyktadéw realizacji i
gotowych rozwigzan, by d& mazliwosé jak najpelniejszego i indywidualnego dopasowanyanega
do potrzeb dziecka (nplastyk— wymaganie: “Umie kreatywnie wykorzyétarzedmioty codziennego
uzytku do tworzenia konstrukcji potrzebnych w zabalyieadanie: “Podczas podip w kosmos
pokierujesz budowrakiety.”; obserwator -wymaganie: Ewiczy zmysly.”; zadanie: “Podczas wizyty
w kuchni Zaczarowanej Gosposi rozwesz jej kulinarne zagadki” (zadard@iczace zmyst wchu i
smaku)). Zauwzcie, ze zadania powinny I8y sformutowanezgodnie z fabuh danego cyklu
zabawowego lub kolonii. Odgjie od konkretnych zadajest jedn z najtrudniejszych zmian, ktéra
bedzie wymagata od Was, drynowych, jeszcze lepszego przygotowania do gmliadomego
wychowawcy, ktéry rozpoznaje potrzeby poszczegdinyychowankdéw. Jednak trudniejsze punkty
wsparlsmy komentarzami, aby tatwiej byto si nimi postuyc.

=  Zrezygnowalismy z dopasowywania sprawnsci do konkretnych gwiazdek (poziomu wymaga),
poniewa zuchy przychodg do gromady w rinym wieku i tak pierwsg gwiazdlke mogy zdobywa
zaréwno zuchy z pierwszej jak i z czwartej klasy.

Do tych powaniejszych zmian datzylismy tez te drobne, takie jak:

- dookreslanie niejasnych sformutowa w istniepcych juz sprawnéciach

- poprawienie nieczytelnych emblematéwnp. sobieradek).
Staralémy sk takze opuici¢ wymagania, ktér@arzucatyby zdobywaniedanej sprawniei w okreslonym
czasie pomijapc sprawnéci zwiazane z konkretnymiwigtami i z zim.



Nowy regulamin stawia jeszcze trudniejsze i aniéze zadania przed X@ym druzynowym i kazda
druzynowa niz dotychczas. Wiele zawartych w nimérebedzie miato sens TYLKO, # zostara dopasowane
w realizacji do indywidualnych potrzebidego z wychowywanych zuchoéw.

Wiek 7-10 lat to dla dziecka intensywny okres ropwRozpoczyna ono nowy - szkolny - etap swojego
zycia, w ktérym koniecznizia staje st odnalezienie w nowych relacjach spotecznych. ttesbwniez swoiste
sprawdzenie w dziataniu wakm, wiedzy i umiegtnasci wyniesionych z rodzinnego domu. Drogowskazem
wychowawczym w pracy gromad jest Prawo Zucha, aukie rozwoju wyznacza dokument "Podstawy
wychowania harcerskiego w ZHR" (zatwierdzony prRad; Naczelm ZHR uchwad nr 77/4 w dniu 26
listopada 2005 r.). "Program uwedhiajcy powysze cele oparty jest na pltynnym pézej pomedzy
poszczegodlnymi etapami rozwoju zucha:

1. Witajemniczanie wycie gromady — odnalezienie;siziecka w grupie rowimiczej innej nk klasa.
2. Rozwdj zainteresowai umiegtnaosci — podejmowanie konkretnych funkcji i zader gromadzie i w
domu.
3.  Uwrazliwienie na drugiego cztowieka — ksztattowanie peby czynienia dobra dla innych.
Opisane etapy to trzy kolejno zdobywane gwiazdkhowe. Ich wymagania zawiegajele przetoone nagzyk
zrozumiatych dla dziecka konkretnych zadadJzupetnieniem i poszerzeniem tych z@admy wymagania
zdobywanych przez zuchy sprawnid’. Wszystkie te elementy zapewniajziecku stopniowy i harmonijny
rozwoj. Zawarte gone w Systemie &zy, w ktérejkazdy kolor oznacza inry sfere zycia zucha
» CZERWONY
Symbolizuje rozwdéj duchowy i emocjonalny zucha, parcciu o0 zasady wynikgje z wartéci
chrzécijanskich (w szczegélni: odr&nianie dobra od zlazycie w prawdzie, odwaga w
dazeniu do dobra — hart ducha, zrozumienie dla drugapwieka), ksztattowanie zachaiva
zgodnych z mitécia i nadziej. Kolor ten zwraca uwagna autentyzm wiary i praktyk
religijnych, ktére powinny wskazywa kierunek posipowania w relacjach z drugim
cztowiekiem.

s ZOLTY
Symbolizuje rozwoj obywatelski i spoleczny zuchadrk poznaje specyfik i problemy
swojego miejsca zamieszkania, potem rodzinnegotaniab wsi, nasgjpnie regionu, i w kicu
Polski, szuka korzeni tsamdci i odkrywa swoje predyspozycje spoteczne (do ydamia
wiedzy, rozwijania zainteresowanaukowych), w poznaniu siebie i odkrywaniu istoty
patriotyzmu nie zapomina o otwarciu na inne kultumarodowdci, w zwiazku z obecnétia
Polski w Europie gwiecie.

» ZIELONY
Symbolizuje rozwoj zucha zwiany z poznawaniem przyrody, odkrywaniem jej praw;
zackecaniem dziecka do opieki nadiriraz ksztattowaniem nawykéw ekologicznych.

* NIEBIESKI
Symbolizuje rozwdj dziecka w rodzinie, odnaleziemieniej swojego miejsca, budowanie
relacji z innymi domownikami, dbanie o swdj organjz ksztattowanie umigjnasci bycia
pomocnym, samodzielnym, zaradnym w nagatiym otoczeniu, jak rownieradzenia sobie z
réznymi ,domowymi trudnéciami”.

 FIOLETOWY
Symbolizuje rozwdj dziecka w grupie roéieczej (przede wszystkim w gromadzie, aleztak
klasie, kole zainteresofana podworku) podczas nauki, zabawy, odpoczynkmtakowanie
umiegtnasci spotecznych, w szczegdkuwd wspobtpracy, poprzez #ae formy aktywnéci — np.
sport, wyraanie siebie w szeroko pgj twérczdci.

Planowanie pracy w gromadzie odbywaesw oparciu ocykle zabawowe czyli cykle 6-8 zbiorek patzone
wspolnymi celami, fabati wynikajaca z niej obrzdowdicia. Prag nalezy planowa tak, by zuchy zdobywaty
gwiazdki i sprawngci stosownie do wieku i etapu rozwoju. Gwiazdka jesrzdziem metodycznym, dai
ktéremu zuch ksztaltuje przede wszystkim sWBPDSTAWE, za zdobywanie sprawroi rozwija WIEDZE |
UMIEJETNOSCI dziecka. Oczywicie, nie da s tu przeprowadZi wyraznej granicy, poniewa postawa,
wiedza i umiejtnoéci to sfery, ktére si nawzajem dopetniaj jednak nalgy zwrdck uwag; na kierunek, jaki
wyznacza gwiazdka i sprawsto Nalery tez dod&, ze gwiazdki nie s odpowiednikiem stopni harcerskich,
raczej pewnego rodzaju przygotowaniem do ich zdeloyau

Podstawowe zasady wychowania harcerskiego w Z2HR].



Gwiazdki zdobywa zuch, ktéry zigt Obietnie; Zuchowy i jednoczénie otrzymat Znaczek Zucha.
Zadania na gwiazdkwynikajace z wymaga powinny by zamieszczone np. na tzw. kolorowance, ethozvym
obrazku zwizanym z obrgdowcicia gromady lub ,gczowej tablicy’. Znakiem zdobycia gwiazdki jest
plakietka z odpowiedni gwiazdky przyszyta pod Znaczkiem Zucha. Proponujemy gpagice nazewnictwo
gwiazdek dla dziewczynek: *zuch wtajemniczony (lzezian)**zuch zaradny (wczaiej: sprawny) ***zuch
opiekwczy (bez zmian), a w przypadku chtopcéw bez zmianch pierwsze] gwiazdki, **zuch drugiej
gwiazdki, ***zuch trzeciej gwiazdki.

Wymagania na poszczeg6lne gwiazdki nie zawsze bemuio oddaj ide; nazw gwiazdek na
poszczegblnych poziomach. Trzeba spdjrna to szerzej. Nazwy wyznaczgpewien kierunek, obszar, w
ktérym na danym etapie zuch powiniea stczegolnie rozwija Zuch, ktdry przychodzi do gromady w wieku 7
lat, powinien zdoby wszystkie trzy gwiazdki. Pewna trudidgpojawia s¢ u zucha, ktéry detza do gromady
w wieku pé&niejszym. Mae by tak, ze nie zdobdzie on wszystkich trzech gwiazdek. Konkretne z&dan
wynikajace z wymaga powinny by dostosowane do jego wieku, ale niezeo@mira¢ w zdobywaniwzadnej
gwiazdki.

Przyznanie KADEJ gwiazdki wize sk z odnowieniem Obietnicy Zucha i z dodaniem odpdwieh
stow (,Obiecug by¢ dobrym zuchem pierwszej/drugiej/trzeciej gwiazdkiew. ,,Obiecug by¢ dobrym zuchem
wtajemniczonym/zaradnym/opiekezym”). Nadanie gwiazdki powinno wdac sie rowniez z obrzdowdascia
gromady.

Sprawnasci zuch mae zdobywd wraz z gromaalub indywidualnie.

Jali kazdego roku zuch zdebzie przynajmniej po jednej sprawded z kazdego koloru, meemy mig
pewng¢, ze rozwija s¢ prawidtowo. Nadanie sprawfm powinno nasfpowa: w sposéb uroczysty, zgodny z
obrzedowascia gromady.

Komentarze s istotra cze$cia sprawnéci i gwiazdek. Wymagania na sprawinoi gwiazdki g ogdlne.
Nalezy je dopasowywa do maliwosci zuchdéw, z ktérymi pracujemy. Opracowtijkonkretne zadania, trzeba
kierowa sie wskazéwkami z komentarzy, by wtawie odczyta cele sprawn&i. Zuchy nie mog przeghdat
wymaga. Szczegodla uwag: nalery zwrdcié na wymagania typu "rozumie sens” , “zna istoby wyznacza
zuchom zadania na ich poziomie intelektualnym.

Nowy regulamin jest owocem catego roku wrginej pracy wielu osob, ktére starahe,saby ten
regulamin przygotow@jak najlepiej izeby Tobie druhno déynowa i druhu dreynowy pracowato sitatwiej,
ale i efektywniej.

Misja jest uczy sie zy¢ - a nie tylko urazdza® sobie mdrze zycie - egoizm naley zastpi¢ stuzba
drugiemu, dzy¢ do tego, by dziecko bylo czyarednostly spoteczn, ktdra cechuje odwaga, pomystoio
spryt, karné¢, patriotyzm, wytrzymal& obowizek, uczucie wrdiwosci i wiedza. Cztowiek zmienia giwraz
z uptywem czasu - pagiu nauki i techniki véwiecie - lecz pewne wardoi pozosta niezmienne.

Bardzo dz¢kujemy wszystkim, ktérzy brali udziat w pracach naowym regulaminem. gSto: hm
Anna Nowociai, phm Hanna Gabryel (Dolrask), phm Hanna Drabik, phm Anna Sampolska phm Dorota
Sumiska (L6c), phm Justyna Bojarska, phm Ewa Oczko (Gérn§lask), phm Matgorzata Biefip phm Anna
Zajac (Malopolska), phm Karolina Viraghalmi, pwd Dordgaichy (Pomorze)phm Ewa Barszcz(Pozna),
phm Marzena Michatek, hm Anna Blum, phm Malgorzata Gajewska (Mazowspbjn Bartek Paprocki, pwd
Piotr Wierzbowski (£6d) phm Piotr Wisnioch (duze zaangzowanie!), pwd Grzegorz Karczmarczyk, Wojtek
Nowakowski (Mazowszeywd Daniel Rudnicki (Dolny Slask), Mikotaj Nowak (Wielkopolska).

Projekt zostal zaopiniowany przez pedagoga wczekobsego (hm Bgena Dybowska) -catasé
projekty ksiedza (hm Kazimierz Chudzicki)czerwony kolgrabsolwentk ASP (mgr Beata Went)fioletowy
kolor, mgr biologii (phm Ewa Jodetko)zielony koloy pwd Bogre Switto (studentka Akademii Muzycznej w
Gdasku) - fioletowe - muzyczperaz hm Anett Herdzire - catasé projektui druhre seniork hm Halirg
Brytowska - zotty kolor. Dziekujemy réwnie druzynowym, ktérzy realizowali nowe spraw§od na swoich
koloniach podczas AL 2006 i udzielili nam istotnywhkazowek.

Zyczymy Wam wielu sukceséw “na drodze najlepszepd drog”.
CZUWAJCIE W $MIECHU!

hm. Marysia Brzeska-Deli HR
phm. Adam Drabik HO



KOLOR CZERWONY

Symbolizuje rozwoj duchowy i emocjonalny zucha, pariu o zasady wynikae z wartéci chrzécijanskich (w szczegdlnwi: odr@nianie dobra od zia,
zycie w prawdzie, odwaga wageniu do dobra — hart ducha, zrozumienie dla drugiejowieka), ksztattowanie zachofvagodnych z milécia i nadzieg.
Kolor ten zwraca uwagna autentyzm wiary i praktyk religijnych, ktérevpony wskazywad kierunek postpowania w relacjach z drugim cztowiekiem.

* chee postpowa’
** staram s¢ czyn
*** jwiadomieuczestnicz

gwiazdka wymagania

* 1. Jest pogodny i katenski.

2. Zna Modlitve Zuchow.

3. Uczestniczy w oberach religijnych.

4. Codziennie staraestzynic cas dobrego.

*x 1. Stara si przezwycézaé wybrarn przez siebie
wack lub stabéc.

2. Pamgta o codziennej modlitwie.

3. Darzy szacunkiem starszych, stucha rodzicow.
*xk 1. Mazna na nim polega

2. Dostrzega potrzeby innych i starasa nie
odpowiedzié.

3. Poprowadzi modliteywsrod zuchow.

gwiazdka wymagania

* 1. Jest pogodna i kolenska.

2. Zna Modlitve Zuchowy.

3. Uczestniczy w obedach religijnych.

4. Codziennie staragstzynic cas dobrego.

*x 1. Stara si przezwycgza¢ wybram przez siebie
wack lub stabéc.

2. Pamgta o codziennej modlitwie.

3. Darzy szacunkiem starszych, stucha rodzicow.
bkl 1. Mazna na niej polega

2. Dostrzega potrzeby innych i stararsa nie
odpowiedzié.

3. Poprowadzi modlitevwsréd zuchéw.




Spistresci:

Promyczek

Dobry duszek

Pomocna dia

Braciszek / Siostrzyczka

Rycerz / Dama

Pastuszek betlejemski / Gwiazdka betlejemska
Baranek wielkanocny

Btekitna Pani

Liturgista / Liturgistka

Maty misjonarz / Mata misjonarka
Zfote usta

Swiety... / Swieta...

Maty Ewangelista / Mata Ewangelistka



emblemat idea

Promyczek

Promyczek

— promieniowa radascig nawet w
\;ﬁé} /|trudnych sytuacjach.
/
\'\_,/ Promyczek to zuchenka, ktora
potrafi promieniowa radascig
nawet w trudnych sytuacjach.

Promyczek to zuch, ktéry potraf

1. Jest pogodny i kotenski, nie zigci sk i nie
gnhiewa.

1. Jest pogodna i kadenska, nie ziéci sk i nie
gniewa.

2. Potrafi stawd czota trudnej sytuaciji.

2. Potrafi st@veizota trudnej sytuacji.

3. Umie pocieszyinnych swoim zachowaniem,
mimika lub wykonan przez siebie prost
majsterlq.

3. Umie pocieszyinnych swoim zachowaniem,
mimika lub wykonan przez siebie prost
majsterlg.

4. Opowiada, rysuje zabawne historie.

4. Opowiagiajje zabawne historie.

5. Zachowuje siadekwatnie do sytuacji.

. Bachowuje si adekwatnie do sytuacji.

komentar z:
ad. 2. Nie narzeka, nie ptacze, uczydielnaci.

ad. 4. Zuch mze np. ulay¢ wierszyk, scenk wesoh piosenk, itd.
ad.5 Adekwatne zachowanie rozumiane jest jako odpovieedo sytuacji (nigmieje s¢, gdy kta ptacze itd.).




emblemat

idea

Dobry duszek

Dobry duszek

Dobry duszek to zuch, ktory
pomaga innym i niezauvenie

1. Jak dobry duszek pomaga ludziom w potrzeb
bez przechwalaniacinie czekajc na nagroel

d,. Jak dobry duszek pomaga ludziom w potrzeb
bez przechwalaniacsinie czekajc na nagroel

czyni dobro.

2. Sprawit kom#& mita niespodziani

2. Sprawita komumita niespodziank

Dobry duszek to zuchenka, kitc
pomaga innym i niezauvenie
czyni dobro.

W wybrany przez siebie sposob przedstawit
opowies¢ o dobroci.

3. W wybrany przez siebie sposob przedstawita
opowies¢ o dobroci.

4. Dostrzega nastroje innych i potrafi na nie
reagowa (pocieszy, poprawi humor itp.).

4. Dostrzega nastroje innych i potrafi na nie
reagowa (pocieszy, poprawi humor itp.).

komentar z:

W sprawndci warto zwroat uwag; na ksztattowanie u zuchow empatii — wspotodczuavamaistrojow innych.
Trzeba ucz§ dzieci obserwowania wptywu zachofivatasnych na nastrdj innych — np. by staradypgwstrzyma od stow, ktére miatyby wzbudzzazdrde,

smutek.



emblemat

idea

Pomocna dto

Pomocna dia

Pomocna dig to zuch, ktéry
potrafi dostrzega potrzeby
innych i spontanicznie na n

1. Wie, kim jest wolontariusz, zna kilka
organizaciji, ktére w Polsce pomagaj
@otrzebugcym.

1. Wie, kim jest wolontariusz, zna kilka
organizaciji, ktére w Polsce pomagaj
potrzebugcym.

reaguje.

Pomocna dig to zuchenka,

2. Pomaga koledze z klasy lub gromady (np. v
nauce).

\2. Pomaga kolaance z klasy lub gromady (np.
nauce).

ktora potrafi dostrzega
potrzeby innych i

3. Dzieli st z innymi dzi€émi swoimi rzeczami.

3. Dzielisiz innymi dziémi swoimi rzeczami.

spontanicznie na nie reaguj

dl. Zaoszczdzit pienadze i przekazat je na cele
charytatywne.

4. Zaoszcgdzita pienadze i przekazata je na ce
charytatywne.

5. Za zgod rodzicow oddat swajzabawk,
ubranie itp. komg&innemu.

5. Za zgod rodzicow oddata swajzabawk,
ubranie itp. komélinnemu.

komentar z:

ad. 1. Naley pamkta¢, by wybrane do wspoipracy organizacije reprezertowartosci chrzecijanskie.
ad. 3. Mog to by np. zabawki, stodycze itp.
ad. 5. Przy przekazywaniu rzeczy biedniejszymadziejsze bdzie oddawanie ubfiado koszy, puszek itp., a nie bezpmnio komy ubazszemu, by nie

podkrela¢ tym samym ranic materialnych meidzy dzi€mi.

w

le



emblemat

idea

Braciszek

Siostrzyczka

0

Braciszek to zuch, ktéry potrafi
zaopiekowa sie mtodszymi,
zorganizowa im czas i hauczy
czegd nowego.

Siostrzyczka to zuchenka, ktéra
potrafi zaopiekowé sie mtodszymi,
zorganizowa im czas i nauczy
czegd nowego.

1. Opiekuje si mtodszymi zuchami w
gromadzie.

1. Opiekuje si mtodszymi zuchami w
gromadzie.

2. Sam lub z innymi zuchami waglry
sposbb zorganizowat zabaw

2. Sama lub z innymi zuchenkami w
madry spos6b zorganizowala zalbaw

3. Bawi s¢ z mlodszym rodzestwem lub
matymi dzieémi.

3. Bawi s¢ z mtodszym rodzestwem lub
matymi dzig€mi.

4. Nauczyt miodszego kolegowej
umiegtnosci.

4. Nauczyta mlodszkolezanke nowej
umiegtnosci.

5. Po kiotni potrafi pierwszy wysgmé
reke do zgody i przebaczy

5. Po ki6tni potrafi pierwsza wygnac¢
reke do zgody i przebaczy




emblemat

idea

Rycerz

Dama

[\H\L @ /

)

A

Rycerz to zuch, ktory zna
zasady dobrego wychowan
Jest uczciwy i opielkigzy.

1. Jak prawdziwy rycerz traktuje 2@¢ego
&.szacunkiem (w szczeg6buw potrafi
odpowiednio zachowask wobec damy).

1. Jak prawdziwa damax@dego traktuje
z szacunkiem.

Dama to zuchenka, ktéra zr
zasady dobrego wychowan

2. Opiekuje si mlodszymi i stabszymi; stanie v
#&h obronie.

\2. Opiekuje si mlodszymi i stabszymi; stanie v
ich obronie.

Jest uczciwa i opiekigcza.

3. Zna i przestrzega zasad savoir - vivre; dba
o schludny wygid.

3. Zna i przestrzega zasad savoir- vivre; dba
0 schludny wygid.

4. Podjt trudne wyzwanie - wbrew swoim
lekom i obawom.

4. Podgta trudne wyzwanie - wbhrew swoim
lekom i obawom.

5. W dowolnej formie przedstawit histeri
wybranego rycerza, ktory mogiby bdla niego

wzorem.

5. W dowolnej formie przedstawita histeri
wybranej damy lub krélewny, ktéra mogtaby
by¢ dla niej wzorem.

komentar z:

W sprawndci nalezy zwréct szczegdla uwag: na relacje: chlopcydziewczynki oraz na odpowiedni do wieku wizerunelediczynki- zuchenki. Trzeba
ponadto pamiac, ze dama rozumiana jest hie jako posta historyczna, ale jako osoba posiadajzespoét szlachetnych cech.

ad. 3. Poprzez zdobywanie tej sprascmalezy dzieciom zwrdgi uwag: na uczciwe pogpowanie w codziennyrayciu np. ge fair play, nie przechodzenie
przez ulie na czerwonymdwietle, niesciaganie na sprawdzianach w szkole, kasowanie bilet@utobusie.
ad. 4. W ramach konkretnych zadaich powinien walczyz jaka$ stabdcia lub ksztatct jakis dobry nawyk. Warto tezdawa& sobie sprawz tegoze
prawidlowy przykfad wiasny déiynowego/driaynowej stanowi, jak zawsze, istotny czynnik w pgeyym zrealizowaniu tej sprawéa.

<



emblemat idea Pastuszek betlejemski Gwiazdka lmetiska
Pastuszek betlejemski to 1. Wie, kiedy zaczynagadwent. Uczestniczyt 1. Wie, kiedy zaczynaghadwent. Uczestniczyta
W zuch, ktory rozumie sens w roratach. w roratach.
/Y / swigt Bazego Narodzenia, — - — —
* pielegnuje zwizane z nimi 2. Realizuje postanowienie adwentowe w prezenci@. Realizuje postanowienie adwentowe w prezencie
/ tradvei dla Pana Jezusa. dla Pana Jezusa.
F ycje.
_ _ 3. W dowolny sposdb przedstawit histonarodzenia 3. W dowolny sposob przedstawita historniarodzeniz
Gwiazdka betlejemska to  jezysa. Jezusa.
zuchenka, ktora rozumie : : : : : : : :
sensiwigt Bazego 4. Zna kotdy, potrafi zapiewa kilka z nich. 4. Zna katly, potrafi zapiewa kilka z nich.
Na_r odzenia, _plglgnUJe . 5. Zna tradycjéwiateczne. Starasizachowywa je |5. Zna tradycjéwiateczne. Staragzachowywa je
zwigzane z nimi tradycie. \; gyoim domu. w swoim domu.
6. Pomagat w domu podczas przygotawa 6. Pomogta w domu podczas przygotawa
Swigtecznych. Swiatecznych.
7. Wykonat prezent dla bliskiej osoby, wystat 7. Wykonala prezent dla bliskiej osoby, wystata
zyczeniaswiateczne. zyczeniaswiateczne.
komentar z:

W sprawndci nalezy wykaza& szczegola wrazliwos¢ na warunki, w jakich zuch jest wychowywangwiadomac¢ religijna jego bliskich oraz na odpowiednie
dopasowanie zadawiazanych z tradycjanfiwiatecznymi do meliwosci wykonania ich przez dziecko w domu.

ad. 5 Realizowanie zadaniedzie szczeg6lnie mocno zatdo od sytuacji domowej zucha. Zachowanie tradijnp. troska, by pod obrusem znalazio si
sianko, pozostawienie wolnego miejsca przy stolowem to, na co zuch me mie€ wplyw, jesli o tym przypomni w domu @alzie wtedy chtny do
wykonania zadania).



emblemat

Idea

Baranek wielkanocny

Baranek wielkamgc

Baranek wielkanocny to
zuch, ktoéry rozumie sens
Swigt Zmartwychwstania
Paviskiego i pietgnuje
zwyczaje wielkanocne.

Baranek wielkanocny to
zuchenka, ktéra rozumie s
Swigt Zmartwychwstania
Pariskiego i pie¢gnuje
zwyczaje wielkanocne.

1. Realizuje postanowienie wielkopostne, ktore
jest dla niego wyrzeczeniem.

21. Realizuje postanowienie wielkopostne, ktore
jest dla niej wyrzeczeniem.

2. Wzht udziat w nabaenstwie wielkopostnym
I wielkanocnym.

2. Wzkta udziat w nabgenstwie wielkopostnym
wielkanocnym.

3. Zna tradycjéwiateczne. Staragizachowywa
je w swoim domu.

n<
o

3. Zna tradycjéwiateczne. Staragsizachowywa
je w swoim domu.

4. Uczestniczyt w rekolekcjach wielkopostnych
i potrafit sk podczas nich odpowiednio zachaw

4. Uczestniczyta w rekolekcjach wielkopostnyc
gotrafita s¢ podczas nich odpowiednio zachdw

5. Pomoégt w domu w przygotowaniach
Swiatecznych.

5. Pomogta w domu w przygotowaniach
Swiatecznych.

komentar z:

Y

QD

W sprawndci nalezy wykaza szczegola wrazliwo$¢ na warunki, w jakich zuch jest wychowywan§miiadomac¢ religijna jego bliskich oraz na odpowiednie
dopasowanie zadawiazanych z tradycjanfiwiatecznymi do meliwosci wykonania ich przez dziecko w domu. Warts terraca& uwag: na to,ze patek jest
przez caly rok dniem tygodnia, w ktérym nie agdzamy dyskotek, nie i@zymy.



emblemat

Idea

Bkitna Pani

Biekitna Pani to zuchenka, ktéra
poznata postaMaryi i stara sé jg
nasladowa’ na co dzig.

1. Tak jak Maryja staragby¢ skromna i
spieszyg innym z pomog.

2. Poznala wydarzeniazgcia Maryi.

3. Zna histok jednego z objawiemaryjnych.

4. Potrafi zagralub z&piewa kilka piesni
maryjnych.

5. Wzkta udziat w nabgenstwie pgwieconym
Matce Baej.

6. Przystroita obraz, figueklub kapliczk
przydrazna w dowolny sposob.
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emblemat idea Liturgista Liturgistka

Liturgista to zuch, ktory rozumie,| 1. Wraz z gromagluczestniczyt we Mszy | 1. Wraz z gromagluczestniczyta we Mszy

co dzieje si w poszczegolnych | $wigtej, podczas ktorej pogljsiec konkretnegoswictej, podczas ktérej pogda sk

momentach Mszjwietej, zna jej | dziatania. konkretnego dziatania.

CZesCi oraz czynnie wicza S¢ W ) " L . . o

pﬁi/gotowani)é Oprav\fd\}cy Eusfharys"i?.' Wie, ze g rozne kolory szat liturgicznych] 2. Wiee s rozne kolory szat liturgicznych

Liturgistka to zuchenka, kt6ry 3. Zna czsci Mszyswigte. 3. Zna cgsci Mszyswigte).

rozumie, co dzieje sw ) : : L : : .

poszczegdlnych momentach Mszﬁ- Wzit udziat w nabaenstwie odpowiednimd. Wzkta udziat w nabgenstwie

Swietej, zna jej czsci oraz czynnie dla danej pory roku liturgicznego. deoyviednim dla danej pory roku

wigcza s¢ w przygotowanie liturgicznego.

oprawy Eucharystii. 5. Zebrat informacje o nieznanym sobiegdbts. Zebrata informacje o nieznanym sobie
swigcie religijnym. dotad swigcie religijnym.

komentar z:

Sprawnd¢ ta ma uwraliwi ¢ zucha na petne ordwiadome uczestnictwo we Mszwictej (w calej liturgii i przys¢gpowaniu do Komunigw.)
ad. 1 Zuchy powinny wkza sie w przygotowanie liturgii wignie po to, by rozumie czym jest Mszdw., np. przeczyi@czytanie lub modlitw wiernych,
zaspiewa psalm; uczestnicZyw procesji z darami.
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emblemat

Idea

Maly misjonarz

Mata misjonarka

0

Maty misjonarz to zuch, ktory
wie, w jakim celug
organizowane misje i jak
funkcjonuy; stara sk je
wspiera - materialnie lub
modlitwg.

Mata misjonarka to zuchenka,
ktora wie, w jakim celugs
organizowane misje i jak
funkcjonuy; stara sk je
wspiera® - materialnie lub
modlitwg.

1. Wie, gdzie pracajmisjonarze i na czym
polega ich dziataln.

1. Wie, gdzie pracajmisjonarze i na czym
polega ich dziataln@.

2. Zapoznat siz informacjami dotyczcymi
misiji.

2. Zapoznata siz informacjami dotyczcymi
misiji.

3. Sam lub z gromacdhawhizat i utrzymuje
kontakt z misjonarzem.

3. Sama lub z gromadhawhizata kontakt z
misjonarzem.

4. Modli sk w intencji misiji.

4. Modli s w intencji misiji.

5. Wraz z gromaq] kolegami podjt dziatanie
w celu materialnego wsparcia misiji.

5. Wraz z gromaq] kolezankami podjta
dziatanie w celu materialnego wsparcia misj

komentar z:

ad. 1 W sprawniei zwrdck nalezy uwag; na tradycyjne misje i misje zgaane z problemami XXI wieku (np. brak powblkaptaiskich i zakonnych w
krajach takich jak Holandia). Warto uzmystéwuchom,ze misje to nie tylko powszechnie pojmowana dzia&irw krajach afrykaskich.
ad. 2 Warto poszukanformacji o misji w mediach tego typu, ale tatke, w miae mazliwosci, odwiedz¢ wystawy misyjne i muzea.

12



emblemat idea Ztote usta Ztote usta

Ztote usta to zuch, ktory jest | 1. Nie klamie. 1. Nie klamie.
rawdomowny; dotrzymuje : : . : : .
Sanvggo siov\\//vayi nie z‘gzx\)//va " 2. Nie wywa brzydkich wyrazow. 2. Niezywa brzydkich wyrazow.
=N brzydkich stow. : . : .
=~ 3. Stosownie do sytuacjzywa zwrotow 3. Stosownie do sytuacjzywa zwrotow
Zlote usta to zuchenka, ktéra jegrzecznémowych. grzecznéciowych.
prawdomowna; dotrzymuje 4. Dotrzymuje danego stowa. 4. Dotrzymuje danegwat
danego stowa i niezywa
brzydkich stéw. 5. Nie plotkuje. 5. Nie plotkuje.

6. Z szacunkiem odnosiesilo rozméwecy (nie, 6. Z szacunkiem odnosksilo rozméwcy (nie
przerywa, nie przekrzykuje go, nie obaa przerywa, nie przekrzykuje go, nie oba

komentar z:

Sprawnd¢ ta powstata w odpowiedzi nagsto spotykamu zuchow postagvnieprzyznawania sido klamstwa, plotkowania.

Przeznaczona jest dla zuchéw, ktéregmqapblem z prawdomdéwroia. Wymagania $ wiec czsto formulowane za pome@@rzeczenia, co w zateniu jest
srodkiem, ktéry pomge nam oduczaktamstwa.

Warto przy okazji realizacji tej sprawse zwrocic uwag: na gzyk, jakim zuch wyraa sk o starszych (nauczycielach, rodzicach).
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emblemat

idea

Swiety...

Swieta. ..

<>

.

Swiety...to zuch, ktory poznaje
zycieswietych postaci z dziejow
Kosciota.

Swieta... to zuchenka, ktora
poznajezycie swietych postaci z
dziejow Kdciota.

1. Poznakycie wybranegawigtego.

1. Poznataycie wybranegwigte).

2.Utozyt modlitwe zwiazarg z wybranym
swigtym.

2. Ulozyta modlitwe zwiazary z wybran,
Swieta.

3. Stara si nasladowa& wybranegawigtego
i zackeci do tego ina osole.

3. Stara si nasladowa& wybrary $wigta i
zacleci do tego inn osole.

4. Odnalazklady swietego w wybranych
dziedzinach sztuki.

4. Odnalaziglady swictej w wybranych
dziedzinach sztuki.

komentar z:
Nazwa sprawngi jest uzupetniona o iraswigtego, ktérego dana sprawsdalotyczy (np. opiekuna gromady lub patrona zucha).

ad. 2 Trzeba zwré€iuwag; zuchdéw, 1 wedtug nauki Kéciota Katolickiego nie modlimy sido swietych, ale przez modliteewyprasza wstawiennictwo u

Boga.
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emblemat

idea

Maty Ewangelista

Mata Ewangelistka

Maty Ewangelista to zuch, ktory
wie, czym jest Pismgwiete,
potrafi z niego korzysta stara

1. Wie, z jakich cgs¢ sktada sj PismoSwigte,
ile w Nowym Testamencie jest Ewangelii i
czyjego g autorstwa.

1. Wie, z jakich cgs¢ sktada si PismoSwigte,
ile w Nowym Testamencie jest Ewangelii i
czyjego g autorstwa.

Sie je poznawa.

Mata Ewangelistka to zuchenka

2. Potrafi odnal& fragment Pismaw.,
odczytujc skrécony zapis.

2. Potrafi odnal& fragment Pismaw.,
odczytujc skrécony zapis.

ktéra wie, czym jest Pismo
Swiete, potrafi z niego korzysta

3. Przedstawi wybranprzypowiec lub
histork biblijna.

3. Przedstawita wybrarprzypowiec¢ lub
histori biblijna.

stara se je pozhawa.

4. Zaproponowat i poprowadzit w gromadzie

modlitwe, piosenk/gre o tematyce religijne;.

4. Zaproponowata i poprowadzita w gromad
modlitwe, piosenk/gre o tematyce religijne;.

15
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KOLOR ZOtTY

Symbolizujerozwdéj obywatelski i spoteczny zucha, ktory poznajeecyfilke i problemy swojego miejsca zamieszkania, potenzinmégo miasta lub wsi,
nastpnie regionu, i w kacu Polski, szuka korzeni zsamdaci i odkrywa swoje predyspozycje spoteczne (do z@a@mia wiedzy, rozwijania zainteresofiva
naukowych), w poznaniu siebie i odkrywaniu isto&rptyzmu nie zapomina o otwarciu na inne kultunarodowdci, w zwizku z obecngcia Polski w Europie

i Swiecie.

* wokot mnie
** w okolicy
*** W ojczynie | wswiecie

gwiazdka wymagania

* 1. Zna symbole narodowe i umie svobec nich
zachowa.

2. Zna najbltsz okolice i umie wskazéa droge
do najwaniejszych miejsc.

3. Dobrze méwi po polsku — nie kaleczgyka
brzydkimi wyrazami.

1. Zna zabytki, legendy, fakty historyczne
dotyczice miejscowéci (okolicy).

2. Przyktada sido nauki.

3. Poszukuje ciekawostek zzriych dziedzin
4. Umie zachowasie w miejscu panci
narodowej i wobec sztandaru.

1. Potrafi wskazaPolsle na mapigwiata (jej
najwazniejsze miasta, rzeki, pasma gorskie itp.)
2. Wie, czym jest UE i poznaje miejsce Polski w
niej.

3. Poszerza wybrardziedzire wiedzy.
4. Obchodzéwieta narodowe.

*%

*k%k

komentarz:

* pkt. 2 Najwaniejsze miejsca to np. koidt, poczta, posterunek policjisimdek zdrowia (w zaleosci od wielkasci miejscowdci, dzielnicy).

** pkt 1 Whnikliwo$¢ poznawania historii miejscowoi zalezy od charakteru miejsca, w ktérym zuch mieszkawaajiejsze jest, by potrafit okég¢ jej wiek,
najwazniejsze fakty, zabytki.

*** pkt. 2 Najwazniejszeswigta narodowe toswigto Odzyskania Niepodlegioi (11 listopada) gwicto Uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Obchodzerigiat
narodowych powinno lyjednym z priorytetow pracy gromady, warto zget zuchy do wdczania wswigtowanie ich rodzin, ale trzeba wyk&zsie duzym
taktem z uwagi na ta wrazliwo ¢ patriotyczia wspoétczesnych Polakow.

pkt. 4 Trzeba wiedzo UE przedstawiaw sposob ndry, pokazywé zalety i wady przysapienia do Unii i maliwosci dla rozwoju Polski, jak rownieto, co
Polacy mog dobrego ofiarowé@narodom Europy.



gwiazdka wymagania

* 1. Zna symbole narodowe i umie siobec
nich zachowé

2. Zna najblisz okolicg i umie wskaza
drog; do najwaniejszych miejsc.

3. Dobrze méwi po polsku — nie kaleczy
jezyka brzydkimi wyrazami.

o 1. Zna zabytki, legendy, fakty historyczne
dotyczice miejscowsci (okolicy).

2. Przyktada sido nauki.

3. Poszukuje ciekawostek zzriych dziedzin
4. Umie zachowasic w miejscu pangci
narodowej i wobec sztandaru.

kk 1. Potrafi wskazaPolsk na mapigwiata
(jej najwazniejsze miasta, rzeki, pasma
gorskie itp.)

2. Wie, czym jest UE i poznaje miejsce
Polski w niej.

3. Poszerza wybrardziedzirg wiedzy.

4. Obchodzéwieta narodowe.

komentarz:

* pkt. 2 Najwaniejsze miejsca to np. koidt, poczta, posterunek policjisimdek zdrowia (w zalanosci od wielkasci miejscowdci, dzielnicy).

** pkt 1 Whnikliwo$¢ poznawania historii miejscowol zalezy od charakteru miejsca, w ktérym zuch mieszkawaajiejsze jest, by potrafit okég¢ jej wiek,
najwazniejsze fakty, zabytki.

*** pkt. 2 Najwazniejszeswicta narodowe toswicto Odzyskania Niepodlegioi (11 listopada) gwicto Uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Obchodzesigiat
narodowych powinno kyjednym z priorytetow pracy gromady, warto zgé zuchy do wdczania wswictowanie ich rodzin, ale trzeba wyka&zsie duzym
taktem z uwagi na g wrazliwos¢ patriotyczm wspotczesnych Polakow.

pkt. 4 Trzeba wiedzo UE przedstawiaw sposob ndry, pokazywé zalety i wady przysapienia do Unii i maliwosci dla rozwoju Polski, jak rownieto, co
Polacy mog dobrego ofiarowé@narodom Europy.



Spis tresci:

Przyjaciel ksizki / Przyjaciotka ksizki
Poeta / Poetka

Bajarz / Bajarka

Obiezyswiat

Podr&nik / Podréaniczka
Regionalna

Astronom

Obserwator / Obserwatorka
Doswiadczalski / Déwiadczalska
Lingwista / Lingwistka

tamigtowa

Bajtek

Internauta / Internautka
Dziennikarz / Dziennikarka
Korespondent / Korespondentka
Kolekcjoner / Kolekcjonerka

Maty Europejczyk / Mata Europejka
Historyk / Historyczka

Straznik pamgci narodowej / Straniczka pamgci narodowe]
Etnograf

Wskazidroga



emblemat

idea

Przyjaciel kgiki

Przyjaciotka ksigzki

L

Przyjaciel ksizki to zuch ktory
chetnie czyta ksizki i potrafi o
nie dba'.

Przyjaciotka ksizki to zuchenka,
ktora chetnie czyta ksizki i
potrafi o nie dbé.

1. Czyta ksizki, takze te, ktére nieslekturami
szkolnymi.

1. Czyta ksizki, takze te, ktére niesglekturami
szkolnymi.

2. Potrafi zainteresow&siazkami —
opowiedziat o ulubionym autorze lub ulubione
ksiazce.

2. Potrafi zainteresowé&siazkami innych —
>ppowiedziata o ulubionym autorze lub ulubior
ksiazce.

3. Zna kilka ksizek dla dzieci i ich autoréw.

3. Zna kilka stk dla dzieci i ich autorow.

4. Ma swag biblioteczle. W razie potrzeb
samodzielnie dokona naprawy lub oprawy
ksiazki.

4. Ma swag biblioteczle. W razie potrzeb
samodzielnie dokona naprawy lub oprawy
ksiazki.

5. Odnalazt i wypeyczyt z biblioteki potrzebs
mu kshzke i oddat w terminie, w
niezniszczonym stanie.

5. Odnalazfa i wypnyczyta z biblioteki
potrzebn jej kskhzke i oddata w terminie, w
niezniszczonym stanie.

nej




emblemat idea Poeta Poetka
Poeta to zuch, ktory pisze 1. Stara si poprawnie mow i pisa& po polsku. | 1. Staragpoprawnie méwi i pisa po polsku.
wiersze i potrafi rymowa
Uzywa poprawnej polszczyzny 2. Lubi czyt& wiersze, mawojego ulubionego |2. Lubi czyta wiersze, ma swojego ulubionego
- oraz interesuje gipoezj. autora. autora.
\ €7

Poetka to zuchenka, ktora pis:z
wiersze i potrafi ymowa

-a- Uktada rymowanki, okrzykiyczenia na
'dowolne okazje.

3. Ukiada rymowanki, okrzykizyczenia na
dowolne okazje.

Uzywa poprawnej polszczyzny
oraz interesuje gipoezj.

4. Zaprezentowat swoje wiersze. Umie pazyj
Krytyke.

4. Zaprezentowata swoje wiersze. Umie pay;j
krytyke.

5. Zna postacie polskich poetow pisych dla

dzieci i ich tworczéc.

5. Zna postacie polskich poetow pisych dla
dzieci i ich tworczéc.




emblemat idea Bajarz Bajarka
Bajarz to zuch, ktory lubi | 1. Czyta bénie, legendy, bajki; odnalazt w nich | 1. Czyta bénie, legendy, bajki; odnalazta w nich
czyta’ bajki, umie je przestanie. przestanie.
opowiada& I : . . L : o :
i odez s 2. Wymyglit i ciekawie opowiedziat wartciowa | 2. Wymyglita i ciekawie opowiedziata wargoiowa
ytywéd przestanie, jaki( = "7 ) : R i )
'\l niosg. histork, utozyt wiasm bajke. histork, utozyta wtasm bajke.

\;37”

Bajarka to zuchenka, ktora
lubi czyta® bajki, umie je
opowiada

i odczytywa przestanie,
jakie niog.

3. Umie urozmai@ swop opowigs¢ na kilka
sposobow.

3. Umie urozmai@ swop opowies¢ na kilka
sposobow.

4. Poznal legendy — odszukat w nich element
prawdy.

4. Poznala legendy — odszukata w nich elemen
prawdy.

t

5. Potrafi odnal& znaczenie archaizmoéw
uzywanych w legendach i podaniach.

5. Potrafi odnat& znaczenie archaizmoéw

uzywanych w legendach i podaniach.

komentarz:

ad. 1 Naley zwroci zuchom uwag na r@nice migdzy bajkami, béniami a legendami (kala legenda zawiera ziarnko prawdy).
ad. 3 Podczas opowiadania bajelwa drobnych rekwizytow, modeluje gtos itd.



emblemat

idea

Obigswiat

Obieryswiat

L @/ )

Obiefyswiat to zuch, ktory
poznaje rénorodna¢ kultur,
ludzi i krajéw, orientuje & na
mapieswiata.

Obiezyswiat to zuchenka, kté
poznaje rénorodnai¢ kultur,
ludzi i krajow, orientuje g na
mapieswiata.

1. "Odwiedzit” kilka krajow — wie, jakyja w nich
ludzie, jaki mad kolor skoéry, mow, zwyczaje.

1. “Odwiedzita” kilka krajow — wie, jakyja w nich
ludzie, jaki mag kolor skory, mow, zwyczaje.

2. Wykonal, np. stroj, zabawkpotrawe
charakterystyczndla danego narodu.

2. Wykonata, np. stréj, zabawkpotrave
charakterystyczndla danego narodu.

3. Poznal podstawowe stowa gzyku
“odwiedzanych” krajow.

3. Poznata podstawowe stowa gzyku
“odwiedzanych” krajow.

4. ,Podr&ujac”, uczy st plasow i piosenek
zZwiazanych tematycznie z odwiedzanymi krajan

4. Podr&ujac”, uczy st plaséw i piosenek
Zwiazanych tematycznie z odwiedzanymi krajan

5. Pokazatl na mapie kontynenty i oceany.

5. Poaraimapie kontynenty i oceany.

6. Wskazat na mapie co najmniej jeden
,Lodwiedzany” kraj, zna jego flag godto, stoli¢ i
charakterystyczne punkty geograficzne.

6. Wskazata na mapie co najmniej jeden
“odwiedzany” kraj, zna jego flag godio, stoli¢ i
charakterystyczne punkty geograficzne.

komentarz:

Sprawnd¢ przeznaczona jest dla zuchow, ktére pagsajat, nie wyjedzajac z wlasnego kraju. Natg postard sk, aby wiadoméci uzyskane przez zuchy
wykraczaty poza ogolnie znane fakty i stereotypoezczegdinych patwach oraz ich mieszkeach.

!



emblemat

idea

Podgmik

Podré&niczka

Podr&nik to zuch, ktory lub

1. Czyta ksizki podr&nicze.

1. Czyta kstki podr&nicze.

podr&owa’, wie, dokd
jedzie i co ciekawego rma

2. Poznat postapodr&nika lub badacza.

2. Poznala pégpadr&nika lub badacza.

tam zobaczy

Podré&niczka to zuchenka,

3. Wskazat na mapie traswojej podray,
zdobyt informacg o miejscu, ktére odwiedzi

3. Wskazata na mapie tkaswojej podray,
zdobyta informagj o miejscu, ktére odwiedzi.

ktora lubi podrGowe’, wie,
dokgd jedzie i co ciekawego
mazna tam zobaczy

4. Podczas pobytu zebrat patki, zdjecia,
informacje. Przedstawit je po powrocie w
ciekawej formie.

4. Podczas pobytu zebrata patki, zdjecia,
informacje. Przedstawita je po powrocie w
ciekawej formie.

5. Podrgowat przynajmniej trzema goymi
srodkami lokomociji.

5. PodrGgowata przynajmniej trzema zdymi
srodkami lokomociji.

komentarz:

Sprawnd¢ przeznaczona jest dla zuchow podijacych po Polscedwiecie. Ma zackci¢ dzieci doswiadomego poznawania nowych okolic. Nglewroci
uwagg, ze sprawné¢ zdobywa mogy zardwno dzieci wypdzajace z rodzicami na wakacje, jak.teczestnicy zielonych szkét. Wyjazdy nie musxc

zagraniczne.

ad. 2 Zuch mge pozna podr@nika osohicie lub za pérednictwem ksizek, ew. spotk&az podr@nikami w ramach imprez turystycznych.




emblemat

idea

Regionalna

Regionalna

To zuch, ktéry poznat
wybrany region Polski.
Zna jego najwaniejsze
legendy, miejsca i
zwyczaje.

1. Zna zabytki, miejsca pagai, ciekawostki
danego regionu. Odwiedzit w nim wae miejsca.

1. Zna zabytki, miejsca pagai, ciekawostki
danego regionu. Odwiedzita w nim e miejsca

2. Potrafi wskazadany region na mapie Polski.

2. Potrafi wskadany region na mapie Polski.

3. Poznat legendy danego regionu.

3. Poznala lggeaudego regionu.

N\ )

N To zuchenka, ktora . 4. Zna regionalnéwicta. Jgli to mozliwe - wziat |4. Zna regionalnéwicta. Jgli to mozliwe - wzigta
\ poznata wybrany region dziat w ich obchodach q " e 2udziat w ich obchodach q " :
\/ Polski. Zna jego udziat w ich obchodach, przedstawit zwyczaje zudziat w ich obchodach, przedstawita zwyczaje

L nimi zwiazane. nimi zwiazane.
najwaniejsze legendy,
mi€ejsca | zwyczaje. 5. Zapoznat si z obyczajami danego regionu (np5. Zapoznata giz obyczajami danego regionu (n
potrawy, taniecspiew, gwara). potrawy, taniecépiew, gwara).
6. Wykonat element zdobnictwa lub stroju 6. Wykonata element zdobnictwa lub stroju
regionalnego. regionalnego.
komentarz:

z

p.

Sprawnd¢ mozna zdobywa zarowno w swoim regionie, jakz@oznajc region, gdzie gijest na kolonii. Uwzgldniapc specyfik danego terenu i jego kultury,
mozna zmodyfikowa zadania tak, by pozwalaly najpetniej zapazsa z danym miejscem i jego mieszicami (ich histoe, kultura).



emblemat

idea

Astronom

Astronom

Astronom to zuch, ktory
obserwuje niebo, zna
zjawiska astronomiczne.

Astronom to zuchenka,
ktGra obserwuje niebo, zn
zjawiska astronomiczne.

1. Pog¢bit swop wiedz; astronomicza (np. byt
w planetarium, obejrzat film, przeczytat kske o
gwiazdach).

1. Pog¢bita swop wiedz; astronomicza (np.
byta w planetarium, obejrzata film, przeczytata
ksiazkg 0 gwiazdach).

2. Zna postaMikotaja Kopernika iwie, czego
adokonat. Potrafi wymiegikilku wielkich
astronomow w historii.

2. Zna postaMikotaja Kopernika, i wie, czego
dokonat. Potrafi wymierikilku wielkich
astronoméw w historii.

3. Obserwowat niebo. Umie wsk&z@wiazd:
Polarra i kilka gwiazdozbioréw.

3. Obserwowata niebo. Umie wskaZawiazd:
Polarry i kilka gwiazdozbiorow.

4. Wie, co to jest Uklad Stoneczny, Bée i
Ksigzyc.

4. Wie, co to jest Uklad Stoneczny, S i
Ksigzyc.

6. Korzystat z mapy nieba, przy jej pomocy
odszukat gwiazdozbiory.

6. Korzystata z mapy nieba, przy jej pomocy
odszukata gwiazdozbiory.

7. Zna podstawowe terminy astronomiczne
(mgtawica, orbita, kometa, meteor, latgietine,

asteroidy itp).

7. Zna podstawowe terminy astronomiczne
(mgtawica, orbita, kometa, meteor, latgietine,
asteroidy itp).

komentarz:

Podczas zbiorek wartoywac mapy nieba.
ad. 4 We wrzéiu 2006 ogtoszona,e Pluton nie jest planget

10



emblemat

idea

Obserwator

Obserwatorka

Obserwator to zuch, ktory jest
spostrzegawczy i uvaie
obserwujeswiat wokét siebie.
Potrafi dostrzec rzeczy, ktory
INNni nie zauwaajq.

Obserwatorka to zuchenka,
ktOra jest spostrzegawcza i
uwaenie obserwujgwiat wokot
siebie. Potrafi dostrzec rzeczy
ktorych inni nie zauwijq.

1. Umie obserwow@a znalazt nieprawidtowsei
w ubiorze, rysunkach, swoim otoczeniu.

1. Umie obserwowa znalazta
nieprawidtowdci w ubiorze, rysunkach, swoin
otoczeniu.

2, Szczego6lowo zapastuje sytuacje. Po
uptywie czasu potrafi je prawidiowo odtworzy

2. Szczeg6lowo zapastije sytuacje. Po
uptywie czasu potrafi je prawidlowo odtworzy

3. Odczytaklady pozostawione réniegu,
migkkim gruncie, w trawie.

3. Odczytatalady pozostawione riniegu,
miekkim gruncie, w trawie.

4. Cwiczy zmysty.

4 Cwiczy zmysty.

komentarz:

ad. 4Cwiczac zmysty, np. dotrze do celu z zamitiyimi oczami, po zapachuzdicku, odszuka schowamwiadomd¢, rozr&nia smaki, rozpoznaje przedmioty po

dotyku.

11



emblemat

idea

Dswiadczalski

Déwiadczalska

Doswiadczalski to zuch, ktéry
probuje zrozumiezjawiska

1. Szuka odpowiedzi na pytania dotyce
otaczajcego gaswiata.

1. Szuka odpowiedzi na pytania dotyce
otaczajcego j swiata.

zachodzce w otaczajcym go
swiecie, nie boi i
przeprowadza potrzebnych

2. Przeprowadzit w bezpieczny sposob
doswiadczenie naukowe.

2. Przeprowadzita w bezpieczny sposob
doswiadczenia naukowe.

doswiadcze naukowych.

Doswiadczalska to zuchenka

3. Postuguje siprzyrzadami pomiarowymi.
Uzywa fachowego stownictwa z@danego z
eksperymentem.

3. Postuguje siprzyrzaadami pomiarowymi.
Uzywa fachowego stownictwa zgdanego z
eksperymentem.

ktora prébuje zrozumie
zjawiska zachodze w
otaczajcym j swiecie, nie bo
Sie przeprowadza
potrzebnych dawiadcze

4. Odnalazt dorostego specjadisktory
izweryfikowat jego badania.

4. Odnalazta dorostego specjajisktory
zweryfikowat jej badania.

5. Zna historie kilku wynalazkéw, postacie
znanych wynalazcéw, badaczy.

naukowych.

5. Zna historie kilku wynalazkéw, postacie
znanych wynalazcéw, badaczy.

komentarz:
ad. 1. Dzieci z natury poszulkupdpowiedzi na nurtage je pytania (np. dlaczego morze jest stone, dig@zarowkaswieci). Trzeba pomoc im w tych

poszukiwaniach, pokazaze wiedz czerpie sj z raznychzrddet (czasopisma, Internet, &8ti, rozmowy ze specjalistami, wystawy, programgwéakyjne).

ad. 2 Naley zwrock uwag: na przestrzeganie zasad bezpiésiga i higieny podczas wykonywania wszelkiego rquz&ksperymentow.
ad. 4 Specjaligtw danej dziedzinie m@ by nauczyciel danego przedmiotu lub rodzic zapoyjsi profesjonalnie dandziedzin,.

12



emblemat

Idea

Lingwista

Lingwistka

Lingwista to zuch, ktory umie
porozumié sie W jezyku obcym.

Lingwistka to zuchenka, ktora
umie porozumi€sie w obcym
jezyku

1. Napisat krotki tekst wezyku obcym.

1. Napisata krotki tekst ezyku obcym.

2. Potrafi powiedziéw jezyku obcym kilka
zdai 0 sobie, odpowiedzéena proste pytania.

2. Potrafi powiedzieéw jezyku obcym kilka
zdah 0 sobie, odpowiedzéena proste pytania.

3. Przeczytat ze zrozumieniem fragment teks
w jezyku obcym.

t8. Przeczytata ze zrozumieniem fragment tek
w jezyku obcym.

stu

4. Wie, w jakich krajachaywa st jezyka,
ktOrego s uczy.

4. Wie, w jakich krajachaywa st jezyka,
ktérego st uczy.

5. Rozumie podstawowe zwroty.

5. Rozumie podstawomrety.

6. Zna pds lub piosenkw jezyku obcym.

6. Zna p$ lub piosenkw jezyku obcym.

komentarz:

Poziom realizacji wymaganalezy dopasowéado stopnia zaawansowania w nau@yka obcego.

13



emblemat

idea

tamigtowa

tamigtowa

N y,
_\\\\\!/ /

tamigtowa to zuch, ktéry
rozwigzujeréznego rodzaju
tamigtowki, potrafi tworzy
wiasne.

tamigtowa to zuchenka, ktora
lubi rozwigzywa’ roznego
rodzaju tamigtowki, potrafi
tworzy wkasne.

1. Zna kilka zuchowych szyfrow, umie;siimi
postugiwéa.

1. Zna kilka zuchowych szyfrow, umiezsiimi
postugiwa.

2. Lubi rozwazywat zadania matematyczne,
ortograficzne, przyrodnicze iinne.

2. Lubi rozwazywat zadania matematyczne,
ortograficzne, przyrodnicze i inne.

3. Poszukuje famigtowek dla dzieci.

3. Poszukupeidadwek dla dzieci.

4. Wymyéla wiasne rebusy, krzgwki,
tamigtéwki lub gry planszowe.

4. Wymysla wiasne rebusy, krzgwki,
tamigtéwki lub gry planszowe.

5. Wytlumaczyt innym rozwizanie problemu
lub zadania.

5. Wytlumaczyta innym rozweanie problemu
lub zadania.

14



emblemat

idea

Bajtek

Bajtek

\ OJ

Bajtek to zuch, ktoéry umie
obstugiwa komputer,
wykorzystujc go nie tylko do

1. Korzysta z komputera z umiarem, petiagc o
swoim zdrowiu (odpowiednia postawa, odlego
czas).

1. Korzysta z komputera z umiarem, petisac 0
swoim zdrowiu (odpowiednia postawa, odlegio
czas).

zabaw.

2. Obstuguje kilka programéwzytkowych.

2. Obstuguje kilka programowytkowych.

Bajtek to zuchenka, ktéra umi

obstugiwa komputer,

3. Wykorzystuje komputer do nauki, korzysta z

3. Wykorzystuje komputer do nauki, korzysta z

N\ wykorzystujc go nie tylko do programow edukacyjnych. programow edukacyjnych.
zabaw. 4. Przy pomocy komputera sprawit kosmita | 4. Przy pomocy komputera sprawita kahmita
niespodziank niespodziank
5. Umie obstugiwé urzadzenia peryferyjne 5. Umie obstugiwé urzadzenia peryferyjne
(drukarka, skaner, nagrywarka.). (drukarka, skaner, nagrywarka itp.).
komentarz:

ad. 1 Korzystanie z umiarem oznacza niezaniedbyervamoich obowizkow oraz kontaktéw z innymi.
ad. 2 Takich jak np. edytor tekstu, program graficodtwarzacz muzyki itd.

15



emblemat

idea

Internauta

Internautka

@

Internauta to zuch, ktory umie
wyszuka w Internecie

1. Wyszukat w sieci potrzebne informacje na
dany temat. Przenidst je do pawgiikomputera.

1. Wyszukata w sieci potrzebne informacje né
dany temat. Przeniosta je do paonkomputera.

potrzebne informacje,
wykorzystuje Internet do
kontaktu z innymi, omija putap
ZWigzane z sieqi

2. Zna zagrgenia istniegce w sieci (np. wirusy,
kpbaki, itp.). Wie, jak browiprzed nimi
komputer.

2. Zna zagrgenia istniegce w sieci (np. wirusy,
robaki, itp.). Wie, jak brogiprzed nimi
komputer.

Internautka to zuchenka, ktéra
umie wyszukaw Internecie

3. Skontaktowat giprzez Internet z
druzynowym, przybocznym lub zuchem.

3. Skontaktowata giprzez Internet z diynowa,
przyboczia lub zuchem.

potrzebne informacje,

4. Wie, co to g prawa autorskie.

4. Wie, co te grawa autorskie.

wykorzystuje Internet do

kontaktu z innymi, omija pu’faplé

ZWigzane z sieqi

. Zna zasady bezpiecznego korzystania z
Internetu (nie podaje swoich danych, nie otwi
plikbw z nieznanegarddia, jest ostrzny przy

5. Zna zasady bezpiecznego korzystania z
drdernetu (nie podaje swoich danych, nie otwi
plikbw z nieznanegarédia, jest ostrzna przy
kontaktach z obcymi w sieci itd.).

kontaktach z obcymi w sieci itd.).

komentarz:

ad. 4 Istotne jestswiadomienie zuchowize autorzy - twércy dziet - posiadegwoje prawa. Nielegalne jestawinp.sciaganie wypracowaz Internetu.

16



emblemat

idea

Dziennikarz

Dziennikarka

7

Dziennikarz to zuch, ktéry
pisze kroétkie teksty o
charakterze informacyjnym,
potrafi rzetelnie opisadane
zdarzenie.

Dziennikarka to zuchenka,

ktora pisze krotkie teksty o

charakterze informacyjnym,
potrafi rzetelnie opisadane

zdarzenie.

1. Zna podstawowe formy wypowiedzi
dziennikarskiej (artykut prasowy, fotografia, augy:
radiowa, film dokumentalny).

1. Zna podstawowe formy wypowiedzi
dziennikarskiej (artykut prasowy, fotografia, augy!
radiowa, film dokumentalny).

(¢}

2. Interesuje giciekawymi wydarzeniami w Polsce
naswiecie lub w swoim otoczeniu.

2. Interesuje siciekawymi wydarzeniami w Polsce,
naswiecie lub w swoim otoczeniu.

3. Opisat starannie i bezbdbw zaobserwowane
zdarzenie i opublikowat swoj tekst (gazetka
gromady, gablota, kronika). Pisze starannie i bez
bledow.

3. Opisata starannie i beztdbw zaobserwowane
zdarzenie i opublikowata swoj tekst (gazetka
gromady, gablota, kronika). Pisze starannie i bez
bledbw.

4. Zebrat informacje dotyaze wybranej osoby i
przeprowadzit z miwywiad. Napisany tekst oddat ¢
autoryzacii.

4. Zebrala informacje dotygze wybranej osoby i
przeprowadzita z niwywiad. Napisany tekst oddak
do autoryzacii.

D

5. W swojej pracy wykorzystuje zde sposoby
pozyskiwania informacji i materiatlow (notuje,
nagrywa, fotografuje, szuka w Internecie).

5. W swojej pracy wykorzystuje 2de sposoby
pozyskiwania informacji i materiatlow (notuje,
nagrywa, fotografuje, szuka w Internecie).

komentarz:

ad. 2 Zuch powinien ogllac programy informacyjne w obecém kogas, kto kzdzie na bieaco ttumaczyt zaobserwowane zdarzenia i chronitgydmastycznymi

scenami.
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emblemat

idea

Korespondent

Korespondentka

C )

=2

Korespondent to zuch, ktor
nawigzuje i utrzymuje
kontakt na odlegh® z drug;
osoly. Potrafi
zaadresowalist, wysta’

paczle.

Korespondentka to zbenka
ktGra nawizzuje i utrzymuje
kontakt na odlegh@ z drugy

osoly. Potrafi zaadresowa

list, wysta® paczle.

yl. Pisze starannie i poprawnie, zna podstawow
zwroty grzecznéciowe i urzdowe, wie jak ich
LIZAG

1. Pisze starannie i poprawnie, zna podstawow
zwroty grzeczngciowe i urzdowe, wie jak ich
(BvaVel

2. Ulozyt kilka tekstow z ranych okazji, napisat |
na wiasnagcznie wykonanej kartce lub papeter

2. Ulozyla kilka tekstéw z rénych okazji, napisat
je na wlasnagcznie wykonanej kartce lub
papeterii.

3. Napisat, poprawnie zaadresowat i wystahi
rodzaje listéw. Potrafi obstugiwaoczt:
elektroniczn.

3. Napisala, poprawnie zaadresowala i wystata
rozne rodzaje listow. Potrafi obstugidvpoczt:
elektroniczn.

4. Zalatwit na poczcie spramp. nadat paczk
kupit znaczki.

4. Zalatwita na poczcie sprawp. nadata paczk
kupita znaczki.

5. Rozpocat korespondengjlub odpowiedziat na
list — stara si podtrzymywa kontakt.

5. Rozpocaa korespondengjub odpowiedziala
na list — stara sipodtrzymywa kontakt.

QD

komentarz:

ad. 2. Np. imieninowe, urodzinowe, pogkbwanie za c
ad.5 Staté¢ korespondenciji jest istotnym czynnikiem zdobygieas/nGci.
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emblemat

idea

Kolekcjoner

Kolekcjonerka

&

Kolekcjoner to zuch, ktory
zbiera przedmioty zwzane ze
swoy pasy. Opiekuje si swoim
zbiorem i ciekawie 0 nim
opowiada.

Kolekcjonerka to zuchenka,
ktora zbiera przedmioty
ZWigzane ze swojpasy.
Opiekuje st swoim zbiorem i
ciekawie o nim opowiada.

1. Ma swoj pasg, gromadzi zbiory z ai
zwigzane. Starannie je przechowuje. Opisat
Swop kolekcg.

1. Ma sway pasg, gromadzi zbiory z ai
zwiazane. Starannie je przechowuje. Opisata
swop kolekcg.

2. Zaprezentowat swoje eksponaty, ciekawie
nich opowiedziat.

(2. Zaprezentowata swoje eksponaty, ciekawie
nich opowiedziata.

3. Zdobywa informacje o kolekcjonowanych
rzeczach, czerg wiedz z r&znorodnychzrddet.

3. Zdobywa informacje o kolekcjonowanych
rzeczach, czeng wiedz z réznorodnychzrodet.

4. Uzywa ,narzdzi" potrzebnych w pracy
kolekcjonera.

4. Uzywa narzdzi" potrzebnych w pracy
kolekcjonera.

5. Poszerza swoj zbior o kolejne eksponaty —
prowadzi wymiag z innymi zbieraczami.

5. Poszerza swoj zbior o kolejne eksponaty —
prowadzi wymiag z innymi zbieraczami.

komentarz:

ad. 5 Przy cennych zbiorach zuchy powinny uz§sdgod: rodzicéw na wymiag
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emblemat idea Maty Europejczyk Mata Europejka
Maty Europejczyk to | 1. Wie, co to jest Unia Europejska i rozpoznaje jej1.Wie, co to jest Unia Europejska i rozpoznaje
zuch, ktéry poznaje |podstawowe symbole. podstawowe symbole.
kraje Europy, ich I S
RabR 2wyczaje i kultur 2. Zna podstawowe zwroty w co najmniegsykach 2. Zna podstawowe zwroty w co najmniegdykach
* * europejskich (w tym jeden spoza UE). europejskich (w tym jeden spoza UE).
* *
* 4 x H
* Ma"ﬁ EEropk?J'ka 00 3 zna kilka zwyczajow lubwiat 3. Zna kilka zwyczajow lubwiat
e i’ ) OE‘ charakterystycznych dla kultury dwoch krajow | charakterystycznych dla kultury dwéch krajow
poznaje Kraje Europy, europejskich, w tym jednego spoza UE. europejskich, w tym jednego spoza UE.
ich zwyczaje i kultu:
4. Potrafi wymieni kilku stawnych wspoéiczesnych|4. Potrafi wymieni kilku stawnych wspotczesnych
Europejczykow. Potrafi powiedzigczym sg¢ Europejczykow. Potrafi powiedzieczym s¢
zajmowali/zajmug, czym s¢ wstawili/czemu s zajmowali/zajmug, czym s¢ wstawili/czemu g
stynni i z jakiego kraju pochodzili/pochagz stynni i z jakiego kraju pochodzili/pochadz
komentarz:

Nalezy zwroci uwag:, zeby pogcia ,Europa” nie utesamia z Unip Europejsk. Kraje nie lrdace cztonkami UE sczesto pomijane w szkolnych konkursach
oraz relacjach mediow, a ich kultury wnie ciekawe i warto zainteresofmaimi dzieci.
ad. 4 Wane, by byly to postacie adre i wartgciowe.
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emblemat

idea

Historyk

Historyczka

M

Historyk to zuch, ktory poznajé. Poznat postawazna dla historii Polski i

historie Polski.

okreslit okres, w jakimzyta.

1. Poznata postavazna dla historii Polski i
okreslita okres, w jakimzyta.

Historyczka to zuchenka, ktd
poznaje histod Polski.

r%\' Odwiedzit miejsce zwrzane z histosi Polski.

2. Odwiedzita miejsce zyziane z histod
Polski.

3. Wie, jak powstat hymn patwowy, zna
legend o powstaniu godta i gatwa polskiego.

3. Wie, jak powstat hymn patwowy, zna

legend o powstaniu godia i patwa polskiego.

4. Potrafi uporgzdkowa: w kolejndsci
najwazniejsze wydarzenia z historii Polski.

4. Potrafi uporzdkowa: w kolejnasci
najwazniejsze wydarzenia z historii Polski.

5. Wie, skkd mazna czerpé informacje
dotyczce historii.

5. Wie, skkd mazna czerpéainformacje
dotyczce historii.

komentarz:

Nalezy sprébowa zainteresowadzieci take histori nowsz, zackcapc je do poszukimawe wiasnej rodzinie czy okolicy. sleto mozliwe, warto odwiedz z
zuchami miejsca takie jak archiwum czy muzeum hystme.
ad. 4. Zuch (w zafeosci od wieku!) potrafi uporadkowa wydarzenia od poatkow pastwowasci do wspoitczesnii, takie jak Chrzest Polski, Zjazd
Gnieznienski, koronacja Bolestawa Chrobrego, rozbicie digeiwe, bitwa pod Grunwaldem, hotd pruski, rozbigrgwstanie listopadowe, powstanie
styczniowe, | wojnawiatowa, 1l wojnaswiatowa, Powstanie Warszawskie, przetom roku 1989.
ad 5. Przeprowadzit wlasne poszukiwania, odwiedZzaipliotek:, czytapc kshzki i czasopisma, ogtlapc programy edukacyjne, stuchajaudycji i przeszukag
zasoby Internetu oraz rozmawgi@jzeswiadkami wydarze.
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emblemat

idea

Streik pamigci narodowej

Straniczka pamgci narodowej

e

Straznik pamegci
narodowej to zuch, ktor
kultywuje tradycje
narodowe.

Strazniczka pamici
narodowej to zuchenka
ktora kultywuje tradycje
narodowe.

1. Pamita o wanych wydarzeniach w dziejach
yPolski, wie, jakigwigta @ z nimi zwhazane.

1. Pam¢ta o wanych wydarzeniach w dziejach
Polski, wie, jakieswigta s z nimi zwhzane.

2. W swojej okolicy wskazat miejsca zygane z
walka 0 niepodlegtec.

2. W swojej okolicy wskazata miejsca z@ane z
walka 0 niepodlegtéc.

3. Zostawitslad swojej obecnixi w miejscu
pamkci narodwej (np. pospratat, ztazyt kwiaty,
zapalit znicz).

3. Zostawitaslad swojej obecnixi w miejscu
pamkci narodowej (np. pospatala, ziazyta
kwiaty, zapalita znicz).

4. Zna patriotyczne piai i wiersze.

4. Zna patriotyczne pie i wiersze.

5. Zackcit innych do obchoddowwicta
narodowego (np. wykonat plakat, zadbat o
powieszenie flagi pestwowej itp.).

5. Zackcita innych do obchoddvwicta
narodowego (np. wykonata plakat, zadbata o
powieszenie flagi pastwowej itp.).

komentarz:

ad. 1 Wane wydarzenia w dziejach Polski to na pewno Odayiskaliepodlegtéci i Uchwalenie Konstytucji 3 Maja. Poziom spraweiov duzej mierze zaley
od wieku i predyspozycji zucha. Najeo tym pamgtac, decydujc o ilosci omawianych wydarze odwiedzanych miejsc, giei i wierszy.
ad. 2 Warto, by zuch watiudziat w spotkaniach z seniorem, uczestnikienmkvweathiepodlegtéc, takze z czasu PRL.
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emblemat

idea

Etnogaf

Etnogaf

Etnograf to zuch, ktory wiee
kulture polslkg tworzyli ludzie
nalezqcy do ré&nych narodow.
Poszerza swoje wiadostd
dotyczce wybranej
mniejsz@ci narodowe;.

Etnograf to zuchenka, ktéra
wie, ze kulture polsk; tworzyli
ludzie naléqcy do ré@nych
narodéw. Poszerza swoje
wiadomaci dotyczce
wybranej mniejsz@i
narodowej.

1. Wie, jaka mniejszg narodowa lub etniczna
zamieszkiwata dany teren.

11. Wie, jaka mniejszg narodowa lub etniczna
zamieszkiwata dany teren.

2. Odnalazt znak obecf@ mniejszdci
narodowej lub etnicznej i udokumentowat go

2. Odnalazta znak obeci@ mniejszdgci

3. Nauczyt si piosenki lub kilku stow wegzyku
wybranej mniejsz<i.

3. Nauczyta s piosenki lub kilku stow w
jezyku wybranej mniejszei.

4. Poznal zwyczaje lub elementy kultury
wybranej mniejszé&ci narodowe;.

4. Poznala zwyczaje lub elementy kultury
wybranej mniejsz&ci narodowe;.

|

.narodowej lub etnicznej i udokumentowata go.

5. Jéli to mozliwe, nawhzat kontakt z
przedstawicielem mniejszoi narodowe;.

5. Jdli to mozliwe, nawihzata kontakt z
przedstawicielem mniejszoi narodowe;.

komentarz:

Jest to sprawrid przeznaczona zaréwno dla gromad, ktore dziaajterenie zamieszkatym przez mniefgzmarodowe lub etniczne, w miejscu, gdzie w
przeszigci wspotistniaty kultury, jak tedla tych gromad, ktore w takim miejscu znajdsig tylko czasowo (jagl na kolon¢ czy zimowisko). Mniejsz&
narodowa to grupa obywateli polskich, defiaag siebie jako przynatea do innej nk polska narodowdei, ktéra to grupa ma poza Palskraj — ojczyzir (np.
Niemcy, Litwini, Biatorusini,Zydzi, Ukraicy itp.) lub grupa, ktéra nie ma poza Palgkaju — ojczyzny (np. Lemkowie).

Dla zuchow naleacych do mniejszéxi sugerowane jest zdobywanie spravwaievnuczka/wnuczki ze szczegdinym uwgadpieniem niezwyktych korzeni

rodzinnych.

ad. 2 Udokumentowata, czyli np. zrobita @de, doktadnie przerysowata, opisatla.
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emblemat

idea

Wskazidroga

Wskazidroga

"I"f/ _,

Wskazidroga to zuch, ktory z
swop najblizsz; okolice i
orientuje s¢ w terenie,

1. Postuguje siplanem miasta — wskazat depg
do wybranego punktu.

1. Postuguje siplanem miasta — wskazata deog

do wybranego punktu.

umiegtnie korzystajc z map,
planéw.

2. W swojej okolicy zna dragdo wanych
miejsc (np. do apteki, biblioteki, sklepu,domta,
na dworzec).

2. W swojej okolicy zna dragdo wanych
miejsc (np. do apteki, biblioteki, sklepu,smta,
na dworzec).

Wskazidroga to zuchenka,
ktora zna swaj najblizsz

3. Odwiedzit interesyge miejsca w swojej

3. Odwiedzit interesuge miejsca w swojej

N o G okolicy i zna ciekawostki z nimi zwzane. okolicy i zna ciekawostki z nimi zwzane.

okolice i orientuje s¢ w

terenie, umieitnie korzystajc |4. Wie, w jaki sposob dotrzedo wiasnego domu4. Wie, w jaki sposob dotrzelo wiasnego domu

z map, planéw. z raznych miejsc. Potrafi skorzysta transportu| z réznych miejsc. Potrafi skorzysta transportu
publicznego (sprawdzit rozkiad jazdy, kupit | publicznego (sprawdzita rozkiad jazdy, kupita
bilet). Poruszag sk po ulicy, pamita o bilet). Poruszag sk po ulicy, pamita o
zasadach bezpiearswa. zasadach bezpiearstwa.

komentarz:

ad. 4. W przypadku miejscowa nie posiadajcych komunikacji wewetrznej, naley zwroct uwag: na PKS i PKP.

)
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KOLOR ZIELONY

Symbolizuje rozwoj zucha zazany z poznawaniem przyrody, odkrywaniem jej praaclgcaniem dziecka do opieki nadanbraz
ksztattowaniem nawykow ekologicznych.

komentarz:

Poznawanie przyrody i jej praw oraz powrGt do autemycznego puszczastwa @ W tym kolorze rozumiane zgodnie z wskazowkami
Roberta Baden - Powella. Te zachowania majprowadzi¢ do poznania maydrosci Boga, Stworcyswiata.

* obserwuje
** poznaje i opiekuje Sie
*** chronie i korzystam

gwiazdka wymagania

* 1. Obserwuje przyradw najblizszym otoczeniu.
Potrafi dostrzec zachoglze zmiany.

2. Byt z gromad w lesie, nagce, w parku.
Dostrzega rénorodnd¢ roslin i zwierzat.

3. Nie niszcac przyrody, wykonat majsteekz
darow lasu.

*x 1. Stara i tropic¢ zycie przyrody.

2. Umie przygotowasie do wycieczki.

3. Podjt sie pazytecznej pracy na rzecz
srodowiska.

4. Opiekuje si zwierztkiem lub ra@lina.

ook 1. Umie zachowasie w lesie.

2. Potrafi dostrzec walory i potrzeby przyrody.
Pomaga przyrodzie zgodnie z jej potrzebami.
3. Stara sizy¢ w sposob ekologiczny.

komentarz:

*** pkt 2. Walory przyrody to np. pomniki przyrodyary lasu i réliny chronione itp.

*** pkt. 3 Szczegolnie wana jest zmiana sposobu éiBnia, wykonywanie prostych dzigt@kologicznych, wprowadzanie przyjaznych
srodowisku rozwgzan.



gwiazdka wymagania

* 1. Obserwuje przyragw najblizszym
otoczeniu. Potrafi dostrzec zachace
zmiany.

2. Byta z gromaglw lesie, nadce, w parku.
Dostrzega ronorodnda¢ roslin i zwierzat.

3. Nie niszczc przyrody, wykonata
majsterk z darow lasu.

1. Stara sitropi zycie przyrody.

2. Umie przygotowasi do wycieczki.

3. Podgta sk pozytecznej pracy na rzecz
srodowiska.

4. Opiekuje si zwieratkiem lub ra@lina.

1. Umie zachowasic w lesie.

2. Potrafi dostrzec walory i potrzeby
przyrody. Pomaga przyrodzie zgodnie z jej
potrzebami.

3. Stara sizy¢ w sposob ekologiczny.

*%

*k%k

komentarz:
*** pkt 2. Walory przyrody to np. pomniki przyrodgary lasu i réliny chronione itp.

*** pkt. 3 Szczegollnie wana jest zmiana sposobu fignia, wykonywanie prostych dzigt@kologicznych, wprowadzanie przyjaznych
srodowisku rozwqzan.



Spis tresci:

Przyrodnik/ Przyrodniczka

Wiewior / Wiewidrka

Przyjaciel lasu / Przyjaciotka lasu
Botanik

Zoolog

Przyjaciel zwierat / Przyjaciotka zwierat
Przyjaciel ptakow / Przyjaciotka ptakow
Wedrowiec / Wedrowniczka

Traper

Ekoludek

Ogrodnik / Ogrodniczka

Zielarz

Rolnik / Rolniczka

Kwiaciarka

Wicherek / Chmurka

Zimoludek



emblemat idea

Przyrodnik

Przyrodniczka

Przyrodnik to zuch, ktory
odkrywa przyrod. Uczy s¢
ja obserwowa i dostrzegéa

1. Poznaje gkno i tajemnice przyrody.

1. Poznajelgo i tajemnice przyrody.

2. Odnalazt zwiergw jegosrodowisku
naturalnym.

2. Odnalazta zwiekzw jegosrodowisku
naturalnym.

:

y jej piekno. 3. Rozpoznat podstawowe gatunkslia. 3. Rozpoznala podstawowe gatunkgliro
\ / 4. Szanuje przyrad Wie, jakie zachowania 4. Szanuje przyrad Wie, jakie zachowanig
N */ Przyrodniczka to zuchenka, | s3 szkodliwe dlasrodowiska sa szkodliwe dlasrodowiska
K\\ / ktdra odkrywa przyrog 5. Umie postugiwé sie przewodnikiem 5. Umie postugiwa sic przewodnikiem
"/ Uczy sk ja obserwowa i przyrodniczym. przyrodniczym.
dostrzegé jej pigkno. 6. Wie, po co stworzone parki narodowe] 6. Wie, po co stworzone parki narodowe.
Wskazat na mapie, co najmniej dwa z Wskazata na mapie, co najmniej dwa z
polskich parkoéw narodowych i wymienit | polskich parkow narodowych i wymienita
kilka gatunkow rélin i zwierzat kilka gatunkow rélin i zwierzat
chronionych. chronionych.
komentarz:

ad. 1 Np. wzrost iin, bieg rzeki i inne zmiany zachogtz w przyrodzie. Podczas poznawaiwgata przyrody naley zwrdck dzieciom uwag
nie tylko na réliny i ssaki, ale rownie owady. Dzieci potradi by¢ czasem wobec nich okrutne.

ad.3 Np. kilka drzew, ziot i kwiatow.

ad.5 Przewodnik przyrodniczy to pozycja popularniaava zawierajca zdgcia ralin i zwierzat z krotkimi opisami.



emblemat

idea

Wiewior

Wiewibrka

&

Wiewidr to zuch, ktéry
poznat przyrod w swoim

1. Zna parki w swojej okolicy. Wie, jakK
do nich trai¢ i jak sk w nich zachowa

1. Zna parki w swojej okolicy. Wie, jaK
do nich traft i jak sk w nich zachowa

miescie. Interesuje gijego
parkami i zamieszkagymi je

2. Wie, jakie zwiergta zyja w parku
(gryzonie, owady, ptaki).

2. Wie, jakie zwiergta zyja w parku
(gryzonie, owady, ptaki).

zZwierzetami.

Wiewibrka to zuchenka, ktor

3. Wie, jakie drzewa rogrnw wybranym
parku. Zwraca uwagna jego gniazda,
adziuple, ,schowki”.

3. Wie, jakie drzewa rogrnw wybranym
parku. Zwraca uwagna jego gniazda,
dziuple, ,schowki”.

poznala przyrogw swoim
miescie. Interesuje gijego
parkami i zamieszkagymi je

4. Zatroszczyt gio swoj park.

zZwierzetami.

4. Zatroszczytees swoj park.

komentarz:

ad. 4 Np. pospetanie, przygotowanie tabliczek informacyjnych, raapienie tawki (to bardziej chtopcy), zatnie karmnika.



emblemat

idea

Przyjaciel lasu

Przyjacidtka lasu

=

Przyjaciel lasu to zuch,
ktory czsto odwiedza las,
umie s¢ w nim zachowé,
nie niszczy lasu, nie boi
Sie W nim przebywa i
chce poznawajego
tajemnice.

Przyjaciétka lasu to
zuchenka, ktéra esto
odwiedza las, umie siwv
nim zachowa, nie niszczy
lasu, nie boi giw nim
przebywa i chce
poznawa jego tajemnice.

1. Czsto przebywa w lesie podczas
spacerow i zabaw.

1. Czsto przebywa w lesie podczas
spacerow i zabaw.

2. Zna i potrafi wskazawarstwy lasu orazi
rozr&znia raslinnos¢ w nich wystpujaca.

7 2. Zna i potrafi wskazawarstwy lasu ora:
rozréznia raslinno$¢ w nich wystpujaca.

3. Znajdujesladyzycia zwierat ptakow i
owadow w lesie.

3. Znajdujeslady zycia zwierat ptakdw i
owadow w lesie.

4. Zbiera dary lasu, nie niszgzprzy tym
przyrody. Potrafi je wykorzysta

4. Zbiera dary lasu, nie niszgzprzy tym
przyrody. Potrafi je wykorzysta

5. Zna niektore gatunki grzybow. Wie,
ktére z nich ména zbierd, a ktére g
trujace.

5. Zna niektore gatunki grzybow. Wie,
ktére z nich ména zbierd, a ktére s
trujace.

6. Chroni las.

6. Chroni las.

komentarz:

Warto poznawalas, korzystajc z wiedzy ekspertow, organizodvapotkania z kniczym, wycieczkiciezkami dydaktycznymi itp.
ad. 2 Warstwy lasu w znaczeniu najprostszym, cryewa, krzewy, poszycie itp.
ad. 5 Naley bezwzgédnie uczuk dzieci na niebezpiecastwa zwizane ze zbieraniem grzybow w ogéle, a zwlaszczanigznanych.
ad. 6 Np. wie, jak nie dopai¢ do paaru.



emblemat

idea

Botanik

Botanik

£

Botanik to zuch, ktory
interesuje s botanily
(roslinami). Zna gatunki
roslin poszczegolnych
kontynentow, rozpoznaje
charakterystyczne dla nich
strefy ralinnosci.

Botanik to zuchenka, ktora
interesuje s botanilky
(roslinami). Zna gatunki
roslin poszczegolnych
kontynentow, rozpoznaje
charakterystyczne dla nich
strefy raglinnosci.

1. Wie, jaki strefy rélinnosci sa
charakterystyczne dla danego kontynen
rozpoznaje charakterystyczne dla nich
rosliny (np. Australia — eukaliptus, Afryka
— baobab).

1. Wie, jaki strefy rélinnosci sa

rozpoznaje charakterystyczne dla nich
arosliny (np. Australia — eukaliptus, Afryka
— baobab).

teharakterystyczne dla danego kontynentu i

1S4

2. Umie rozpoznardzne czsci roslin.
Wie, do czego magstuzyc.

2. Umie rozpoznardzne czsci roslin.
Wie, do czego magstuzyc.

3. Szuka informacji i ciekawostek na
temat rélin (dotyczicych ich budowy i
funkcji w przyrodzie).

3. Szuka informaciji i ciekawostek na
temat rélin (dotyczicych ich budowy i
funkcji w przyrodzie).

4. Zna kilka rélin chronionych i wie,
dlaczego nie mma ich zrywa.

4. Zna kilka rélin chronionych i wie,
dlaczego nie mana ich zrywa.

5. Odwiedzit miejsce, gdzie moa
znalez¢ ciekawe réliny. Poznaje rane

5. Odwiedzita miejsce, gdzie rnoa
znalez¢ ciekawe réliny. Poznaje réne

gatunki raglin, takze egzotycznych.

gatunki raglin, takze egzotycznych.

komentarz:

ad.1 Chodzi tu o zapoznanie zuchow zp@jmi typu sawanna,zdngla, tajga.
ad.2 Nazwanie wielu e%ci roslin wcale nie jest oczywiste, np. ziemniak to buhaie marchew to korze
ad.5 Np. ogrod botaniczny, palmiagnmivystave roslin.



emblemat

idea

Zoolog

Zoolog

&

Zoolog to zuch, ktory
interesuje s zwierztami,
zna ich gatunki z rych
czesci swiata.

Zoolog to zuchenka, ktora
interesuje s zwierztami,
zna ich gatunki z rinych
czesci swiata.

1. Zna zwiergta z r@nych kontynentéw
srodowiska ichzycia.

1. Zna zwiergta z r@nych kontynentow
srodowiska icheycia.

2. Potrafi wymieni zwierzta zyjace na
ladzie, w wodzie, w powietrzu, w ziemi.

2. Potrafi wymiend zwierztazyjace na
ladzie, w wodzie, w powietrzu, w ziemi.

3. Obserwowatycie zwierat na
wolnosci i w niewoli oraz ich zachowani
wzgledem czlowieka.

3. Obserwowataycie zwierat na
ewolnosci i w niewoli oraz ich zachowani
wzgledem cziowieka.

4. Rozr@nia tropy r@nych zwierat.

4. Rozrania tropy r@nych zwierat.

5. Rozpoznaje gatunki zwieitz Zna
nazwy samca i samicy kilku gatunkéw.

5. Rozpoznaje gatunki zwiaitz Zna
nazwy samca i samicy kilku gatunkow.

6. Wie, ktére zwiergta s pod ochron i
w jaki sposob ludzie chromigatunki
zagraone wygineciem.

6. Wie, ktore zwiergta s, pod ochron i
w jaki sposob ludzie chromnigatunki

zagroone wygineciem.

komentarz:
ad. 1 patrz BOTANIK

ad. 4 Jest to zadanie bardzo trudne. Na pewnogagnieciem tedzie, gdy zuch rozpozna np. w lesie, czy konkrélady zostaly pozostawione
przez zwierz lesne czy domowe.




emblemat

idea

Przyjaciel zwiestz

Przyjacidtka zwierat

Opiekun zwierzt to zuch, ktory
troszczy s 0 zwierz domowe i
dostrzega jego potrzeby.

Opiekunka zwierat to zuchenka,
ktOra troszczy sio zwierz
domowe i dostrzega jego
potrzeby.

1. Jest przyjacielem zwietiz nie
pozwala ich krzywdZi

1. Jest przyjaciok zwierat, nie pozwala
ich krzywdzt.

2. Systematycznie opiekuje;si
zwierzciem domowym. Wie, jak je
karmi, piekgnowa, zapobiega
chorobom.

2. Systematycznie opiekuje:si
zwierzciem domowym. Wie, jak je
karmi, piekgnowa, zapobiega
chorobom.

3. Pogtbia swog wiedz dotyczca
opieki nad zwiergciem, np. pojdzie z
nim do weterynarza albo zagnie
porady u ekspertagtlz przeczyta
ksiazke.

3. Pogtbia swoy wiedz dotyczca
opieki nad zwiergciem, np. pojdzie z
nim do weterynarza albo zaghie
porady u ekspertaallz przeczyta
ksiazke.

4. Przedstawit gromadzie informacje na
temat jednego gatunku zwigtz

1 4. Przedstawita gromadzie informacije 1
temat jednego gatunku zwigtz

domowych.

domowych.

komentarz:

Zuch nie musi opiekowask wytacznie swoim zwiergciem, mae to by np. zwierz ze schroniska. Czas realizacji spravai@alery od
indywidualnych maliwosci zucha.
ad. 1 Warto rozszeréysposob realizacji tego zadania o fersprawdzajca wiedz zucha na temat pigjnacji zwierat.

a



emblemat

idea

Przyjaciel ptakow

Przyjaciotka ptakéw

Przyjaciel ptakéw to zuch,
ktory interesuje giptakami,
pogkbia wiedz na ich
temat.

Przyjaciotka ptakow to
zuchenka, ktéra interesuje
sie ptakami, pogibia
wiedz na ich temat.

1. Rozpoznaje po wygdzie kilka
gatunkow ptakow. Zna kilka informaciji o
kazdym z nich.

1. Rozpoznaje po wygdzie kilka
gatunkow ptakoéw. Zna kilka informacji o
kazdym z nich.

2. Obserwowatycie ptakdéw na wolrgei,
nie zakidcajc ich zycia.

2. Obserwowataycie ptakdw na wolrgei,
nie zakldcagc ichzycia.

3. Obserwowatycie ptaka w niewoli i
jego zachowanie wzgdlem ludzi.
Dowiedziat s¢, jak zadba o jego
potrzeby.

3. Obserwowataycie ptaka w niewoli i
jego zachowanie wzgilem ludzi.
Dowiedziata sj, jak zadba o jego
potrzeby.

4. Znalazt kilka ptasich pior. Wie, do
czego shaa ptakom poszczegadlne ich
rodzaje.

4. Znalazta kilka ptasich piér. Wie, do
czego shaa ptakom poszczegdlne ich
rodzaje.

5. Zrobit karmnik dla ptakéw.
Systematycznie prowadzit ptastotdwie
dla zimupcych ptakow lub w lecie/jesieni
zgromadzit ptasi pokarm.

5. Zaopiekowata gikarmnikiem dla
ptakdéw. Systematycznie prowadzit ptasi
stotdwke dla zimuacych ptakow lub w
lecie/jesieni zgromadzita ptasi pokarm.

komentarz:

Przyjaciel ptakow zachowuje "ptasie tajemnice", mgzczy gniazd, potrafi wyttumaczynnym wanos¢ takich zachowa
ad. 2 Np. odnalazt gniazdo, wypatrzyt kilka ptakévigziat, jak zdobywaj pokarm.
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emblemat

idea

\&rowiec

Wedrowniczka

Wedrowiec to zuch, ktory lubi
wedrowa’ i potrafi przygotowa

si¢ do wyprawy.

Wedrowniczka to zuchenka,
ktora lubi wedrowa: i potrafi
przygotowa sic do wyprawy.

1. Lubi wycieczki, byt na kilku z nich bez
wzgledu na pogo¢l Obserwuje otaczgga
przyrock.

r 1. Lubi wycieczki, byt na kilku z nich bez
wzgledu na pogo¢gl Obserwuje otaczgga
przyrock.

2. Ma swoj ekwipunek turystyczny. Wie,
jak sk ubr& zaleznie od pogody, pory
roku, wykonywanego zadania.

2. Ma swoj ekwipunek turystyczny. Wie,
jak sk ubra zaleznie od pogody, pory
roku, wykonywanego zadania.

3. Potrafi spakowaswoj plecak.

3. Potrafi spakowawdj plecak.

/ 4. Wie, jak unika¢ przezebienia, 4. Wie, jak unikia¢ przezebienia,
odparzenia, odme@nia nog. odparzenia, odme@nia nog.
5. Umie rozpoznaszlak i bezpiecznie 5. Umie rozpoznaszlak i bezpiecznie
porusza sk po nim, wskae miejsca poruszé sk po nim, wskae miejsca
odpoczynku. Uczy sikorzyst& z mapy | odpoczynku. Uczy sikorzystd z mapy
(szkicu drogi). (szkicu drogi).
komentarz:

ad. 2 Wdrowiec to zuch, ktory wie, jakich rzeczy nie ina zapomnie€ na plae, w gory itp.
ad. 4 Starsze zuchy powinny pozrgposoby wyznaczania kierunk@éwiata.

11



emblemat idea

Traper

Traper

Traper to zuch posiaday
umiegtnosci puszczaskie |
wyrabiapcy w sobie postagv

1. Pod okiem driynowego, hie niszezr
przyrody, zrobit I&éna budowt, np.
szafas.

1. Pod okiem drkynowej, nie niszcac
przyrody, zrobita I&éna budowt, np.
szatas.

Robinsona. Jest zaradny i umig
poradzt sobie w lesie.

o

» 2. Potrafi zamaskowsasiebie i swag
budowk w lesie.

2. Potrafi zamaskowssiebie i swaj
budowtk w lesie.

Traper to zuchenka posiadeg
umiegtnosci puszczaskie. Jest

3. Rozpoznaje e rodzaje drewna i
potrafi je odpowiednio zastosowéuk,
rzezba).

3. Rozpoznaje rne rodzaje drewna i
potrafi je odpowiednio zastosowéuk,
rzezba).

zaradna i umie poradzsobie w
lesie.

4. Zna techniki potrzebne traperowi.
Potrafi postay¢ sie potrzebnymi
narzdziami pionierskimi.

4. Zna techniki potrzebne traperowi.
Potrafi postay¢ sie potrzebnymi
narzdziami pionierskimi.

5. Obserwowat las w okéenej porze
dnia i opowiedziat o swoich

spostrzeeniach innym zuchom.

5. Obserwowata las w okilenej porze
dnia i opowiedziata o swoich
spostrzeeniach innym zuchom.

komentarz:

Sprawnd¢ przeznaczona jest dla starszych zuchow, niearoog jednak wadnym wypadku przebywaame w lesie, diynowy/druizynowa
musi réwnie wyjasni¢ zuchom, jakie korzgi przynosi obserwowanie lasu i jego miesu@w.
ad. 4 Pod pefriem technik naley rozumi& np. podstawowe gzty i znaki patrolowe.

12




emblemat idea Ekoludek Ekoludek
Ekoludek to zuch, ktéry uczy | 1. Zna zagreeniasrodowiska i wie, jak z| 1. Zna zagrgeniasrodowiska i wie, jak z
sig chront srodowisko nimi walczy. nimi walczy.
QY naturalne i oszeznie 2. Wie, jak i dlaczego segreguje si 2. Wie, jak i dlaczego segreguje si

e

korzyst& z jego zasobow.

Ekoludek to zuchenka, ktéra
uczy st chront srodowisko
naturalne i oszezlnie
korzyst& z jego zasobow.

$mieci. Segregowat je w domu, szkole
lub harcéwce — przynajmniej przez
mieskc.

smieci. Segregowata je w domu, szkole
lub harcéwce — przynajmniej przez
mieshc.

3. Dba o to, by nie marnowavody,
pradu, papieru itd.

3. Dba o to, by nie marnowavody,
pradu, papieru itd.

4. Zna produkty ekologiczne (papierow
torby, zeszyty makulaturowe) i ich
ozhaczenia, staraesch wywac.

4. Zna produkty ekologiczne (papierow
torby, zeszyty makulaturowe) i ich
oznaczenia, staraesch wyweat.

D

5. Brat udziat np. w spataniu lasu,
parku, akcji sadzenia drzewek itp.

5. Brala udziat np. w spataniu lasu,
parku, akcji sadzenia drzewek itp.

6. Propaguje ,ekologiczny stylcia” w
swoim otoczeniu.

6. Propaguje ,ekologiczny stylcia” w
swoim otoczeniu.

komentarz:

ad. 4 Staramy siksztalcé nawyki ekologiczne od najmtodszych lat, uczymypaznawa, jakie produkty s ekologiczne, ktérych warto
uzywa¢, aby chrori srodowisko.

13



emblemat

idea

Ogrodnik

Ogrodniczka

8/

)

Ogrodnik, to zuch, ktéry
systematycznie i dokfadnie
opiekuje st roslinami w

1. Hoduje (zasadzit, przesadzit, przyyi
dowolm rosline w doniczce, na balkonie
lub w ogrodzie. Zna jej potrzeby.

1. Hoduje (zasadzita, przesadzita,
przyckta) dowolry rosling w doniczce, na
balkonie lub w ogrodzie. Zna jej potrzehy.

swoim otoczeniu (np. w domu
ogrodzie).

, 2. Wie, jak wykorzystawyhodowane
rosliny.

2. Wie, jak wykorzystawyhodowane
rosliny.

Ogrodniczka, to zuchenka,

3. Umie rozpoznarosliny rosmce w
ogrodzie, uywajac réznych zmystow.

3. Umie rozpoznarosliny rosmce w
ogrodzie, aywajac rznych zmysiow.

ktOra systematycznie i
dokfadnie opiekuje si

4. Zna zarGwno zwietta pazyteczne dla
roslin, jak i szkodniki.

4. Zna zaréwno zwiegta payteczne dla
roslin, jak i szkodniki.

roslinami w swoim otoczeniu
(np. w domu, ogrodzie).

5. Uczestniczyt w pracach ogrodniczych
Wie, jakich nargdzi maze podczas nich
uzyc.

.5. Uczestniczyta w pracach ogrodniczygh.
Wie, jakich narzdzi maze podczas nich
uzyc.

komentarz:

Ogrodnik to zuch, ktory poznaje potrzebymgch raglin, rozumie, dlaczego niektore trzeba podléweecej, inne mniej, jedne potrzelu;
wiecej staca, inne mniej itp.
ad. 2 Np. przyragdzit z nich prosty positek, zrobit bukiet.

14



emblemat

idea

Zielarz

Zielarz

]
Mo

/

Zielarz to zuch, ktory zna i potra
odnale¢ podstawowe rdiny
lecznicze. Wie, jakie maj
zastosowanie.

Zielarka to zuchenka, ktéra zna
potrafi odnalé¢ podstawowe
rosliny lecznicze. Wie, jakie maj
zastosowanie

fil. Odnalazt réliny lecznicze i rozpozna
rosliny szkodliwe.

t 1. Odnalazt réliny lecznicze i rozpozna
rosliny szkodliwe.

2. Zna i stosuje zasady prawidiowego
zbierania ziot (szanug przyrod).

2. Zna i stosuje zasady prawidtowego
zbierania ziot (szanug przyrod).

3. Wie, jak ususzyziota (lis¢ maliny,
kwiat rumianku, babk kwiatostan
czarnego bzu itp.).

3. Wie, jak ususzyziota (lis¢ maliny,
kwiat rumianku, babk kwiatostan
czarnego bzu itp.).

4. Umie rozpoznawaziota po zapachu,
kolorze, smaku (wywar lub

herbata).Wie, jakie majdziatanie.

4. Umie rozpoznawaziota po zapachu,
kolorze, smaku (wywar lub
herbata).Wie, jakie madziatanie.

komentarz:

Sprawnd¢ bardzo trudna, ktéra wymaga starannego przygotasndruzynowego/draynowej, np. w zakresie prawidiowego zbierania ziot.

15




emblemat

idea

Rolnik

Rolniczka

\

Rolnik to zuch, ktory poznat
zycie na wsi, podj si¢

1. Podpatrzyt dziez zycia gospodarstwa
wiejskiego.

1. Podpatrzyta dzfez zycia gospodarstwa
wiejskiego.

prostych prac gospodarskich

Rolniczka to zuchenka, ktora

.2. Poznat zwierga gospodarskie. Wie,
jak sk przy nich zachowa Pomdgt w ich
A karmieniu i pie¢gnaciji.

2. Poznala zwierga gospodarskie. Wie,
jak sk przy nich zachowa Pomogta w
ich karmieniu i pigjgnaciji.

poznalazycie na wsi, podja

3. Wykonat proste prace gospodarskie.

3. Wykopedate prace gospodarskie.

Sie prostych prac
gospodarskich.

4. Wie, jak st zachowa w poblizu
maszyn rolniczych.

4. Wie, jak st zachowa w poblizu
maszyn rolniczych.

5. Rozpoznal po klosach cztery zho
wie, do czegosprzydatne.

5. Rozpoznala po kitosach cztery zap
wie, do czegoagprzydatne.

6. Poznat ludowe zwyczaje (przystowia,

przyspiewki).

6. Poznata ludowe zwyczaje (przystowis

|

przyspiewki).

komentarz:

Warto tak zaplanowaprae gromadyzeby zuchy poznatyycie w gospodarstwie wiejskim co najmniej podczasch por roku.
ad. 3 Np. pielenie, wybieranie kamieni, zgrabiesiga, pomoc prziniwach.

16
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emblemat idea Kwiaciarka

Kwiaciarka to zuchenka, 1. Potrafi rozpoznai odnalé¢ kilka gatunkéw rélin o
ktora zna réliny ozdobne i ozdobnych kwiatach idciach.

( ~ ), umie je wykorzystéa 2. Wie, ktore réliny nadaj sie do zasuszenia. Zna
' 5 / domowe sposoby przygotowywania suszek.

podarowata go komndu

/ 4. Przygotowata dekoracy kwiatow.

N -
\\ " / 3. Ulozyta bukiet z kwiatéwswiezych lub suszonych i
\.‘\
N/

5. Poznala rinorodne odmiany kwiatow.

komentarz:
ad. 4 Np. stroik na Be Narodzenie, palemna Wielkanoc lub zaktadkdo ksiazki
ad. 5 J&li trudno kedzie znalé¢ wystawe lub ogréd botaniczny, warto zastosdviane rozwazanie np. odwiedziogrod gsiadki, ktéra hoduje

rzadkie okazy kwiatow.
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emblemat

Idea

Wicherek

Chmurka

2/
-

/

Wicherek to zuch, ktory
potrafi obserwowé&pogodc.

Chmurka to zuchenka, ktéral

1. Zna obieg wody w przyrodzie. Za
pomoa wykonanego przyedu dokonat
pomiaruswiadczcego np. 0 zmianach
cisnienia.

1. Zna obieg wody w przyrodzie. Za
pomoa wykonanego przyegu dokonata
pomiaruswiadczcego np. 0 zmianach
cisnienia.

potrafi obserwowapogodct.

2. Wie, skd i dlaczego naptywa ciepte i
zimne powietrze. Potrafi odczytanap
pogody (w TV, w gazecie).

2. Wie, skd i dlaczego naptywa ciepte i
zimne powietrze. Potrafi odczyanap
pogody (w TV, w gazecie).

3. Zaobserwowal, jak przy zbej
pogodzie zachowujeesprzyroda
(dzdzownice, jaskoiki, szyszki itp.).

3. Zaobserwowala, jak przyadej
pogodzie zachowujegsprzyroda
(dzdzownice, jaskokki, szyszki itp.).

4. Poznat ludowe sposoby
przepowiadania pogody.

4. Poznala ludowe sposoby
przepowiadania pogody.

komentarz:

Trzeba pomoc zuchowi dostrzec karay jakie wynikaj z umiegtnosci obserwowania pogody - @ki temu lepiej zrozumie zmiany zachade

w przyrodzie.

ad. 2 Starsze zuchy mua dodatkowo zainteresodeodzajami chmur.
ad. 4 Np. przystowia, kolor chmur o zachodziexstn
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emblemat

Idea

Zimoludek

Zimoludek

%/

Zimoludek to zuch ciekawy
zmian w przyrodzie zim

Zimoludek to zuchenka
ciekawa zmian w przyrodzie
Zima.

1. Zna kilka zabaw néniegu.

1. Zna kilka zabaw Baiegu.

2. Zrobit$niezng budowt.

2. Zrobitasniezna budowe.

3. Umie zabezpieczysi przed zimnem.

3. Umie zabezpie€ag przed zimnem.

4. Podpatrzyt zimoweycie zwierat.

4. Podpatrzyta zimowgycie zwierat.

5. Pomaga zwiegtom i raslinom
przetrwa zime.

5. Pomaga zwieetom i raslinom
przetrwa zime.

komentarz:

ad.3 Oddycha przez nos, wysuszy buty itp.
ad. 4 Np. rozpoznaje ich tropy faiegu, wie, jak przygotowaty sdo przetrwania zimy.
ad. 5 Np. sposoby ochronyshio | zwierzat przed zimnem, dokarmianie.
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KOLOR NIEBIESKI

Symbolizuje rozwdj dziecka w rodzinie, odnalezienie niej swojego miejsca, budowanie relacji z innydemownikami, dbanie o swoj organizm,
ksztaltowanie umiefnosci bycia pomocnym, samodzielnym, zaradnym w nzgzm otoczeniu, jak réwnieradzenia sobie z #zdymi ,domowymi
trudnasciami”.

komentar z:

Nalezy zwroct uwag; zuchow na szerokie pgie rodziny, czyli nie tylko domownikéw, aleztelziadkéw i innych krewnych. Niezwykle istotne jebly
zadania zwizane z rodzip dopasowywé ze szczegbinwrazliwoscia na sytuag domow, zucha.

* jestem
** pomagam
*** troszcz Sie

gwiazdka wymagania

* 1. Dba o higiea osobist i zachowuje '
porzdek wokot siebie.
2. Stara si zdobywa& nowe, payteczne

umiegtnosci przydatne w domu i otoczeniu

o 1. Dba o swoje rzeczy.

2 Wyrecza rodzicéw w drobnych pracach
domowych, pomaga rodiastwu.

3. Stara s prowadzé zdrowy trybzycia.

hk 1. Ma staly przydziat obowizkéw i sk z nich
wywiazuje.

2. Pomogt w przygotowaniu rodzinnej
uroczystdci, spotkania.

3. Jest postuszny rodzicom.

komentar z:
** pkt 3 Trzeba zwrod uwag; na ksztatcenie u zuchow prostych nawykow, ktorgandatwic im przestrzeganie zasad higieny psychicznej ictimgj (np.
odpowiednia ilé¢ snu, zdrowe jedzenie).



gwiazdka wymagania

* 1. Dba o higieg@ osobisg i zachowuje
porzadek wokot siebie.

2. Stara si zdobyw& nowe, payteczne
umiegtnosci przydatne w domu i otoczeniu

* 1. Dba o swoje rzeczy.

2 Wyrecza rodzicéw w drobnych pracach
domowych, pomaga rodastwu.

3. Stara s prowadzé zdrowy trybzycia.

hk 1. Ma staly przydziat obowizkéw i sk z nich
wywiazuje.

2. Pomogta w przygotowaniu rodzinnej
uroczystdci, spotkania.

3. Jest postuszna rodzicom.

komentar z:
** pkt 3 Trzeba zwro@& uwag; na ksztalcenie u zuchéw prostych nawykow, ktorggmdatwic im przestrzeganie zasad higieny psychicznej icimgj (np.
odpowiednia ilé¢ snu, zdrowe jedzenie).



Spistresci:

Grosik

Kuchcik

Cukiernik / Cukierniczka
Krawiec / Igietka
Hafciarka

Czyscioszek / Czycioszka
Eskulap

Sobieradek

Fryzjerka

Whnuczek / Wnuczka



emblemat

idea

Grosik

Grosik

Grosik to zuch, ktory jest
oszcedny, rozgdnie wydaje
pienigdze.

Grosik to zuchenka, ktéra
jest oszczdna, rozgdnie
wydaje pieridze.

1. Jest uczciwy i oszedny, zawsze rozliczagi
Z powierzonych pierdzy.

1. Jest uczciwa i oszedna, zawsze rozliczagsi
z powierzonych pierdzy.

2. Umie liczy¥ w pameci i na kalkulatorze.

2. Umie licgyw pameci i na kalkulatorze.

3. Zna ceny podstawowych produktow, pot
przewidzi€ koszt zakupow na podstawie
przygotowanej listy.

3. Zna ceny odstawowych produktow, potre
przewidzi€ koszt zakupow na podstawie
przygotowanej listy.

4. Umie zaoszexzi¢ piengdze i wyda je
W pozyteczny sposoéb.

4. Umie zaoszezlzi¢c pienkdze i wyda je
W pozyteczny sposoéb.

5. Wie, jakich pienidzy uzywali nasi przodkowie
i jakich wzywa st w innych krajach.

5. Wie, jakich piergdzy uzywali nasi przodkowie
i jakich uzywa st w innych krajach.

Komentarz:

ad. 3. Warto zwré¢iuwag; na ogoéla swiadomaé cen, by zuchy wiedzialy, ile kosziugrtykuty spaywcze, a ile trzeba wydana zabawki, ubrania itd.




emblemat

idea

Kuchcik

Kuchcik

¥

To zuch, ktéry potrafi
samodzielnie przygotowa
prosty positek, jest staranny
I ostrazny podczas prac
kuchennych.

To zuchenka, ktéra potrafi
samodzielnie przygotowa
prosty positek, jest staranna
| ostrazna podczas prac
kuchennych.

1. Przygotowat prosty positek, prawidiowo parz
herbag, gotuje mleko, kakao.

V1. Przygotowatla prosty positek, prawidtowo par,
herbat, gotuje mleko, kakao.

2. Przyradzit suréwki, satatki i desery.

2. Przydzita surowki, satatki i desery.

3. Pomaga w domu podczas pracy w kuchni.

3. Pomadamu podczas pracy w kuchni.

4. Rozpoznat podstawowe przyprawy i produkt
spazywcze po zapachu i smaku.

spazywcze po zapachu i smaku.

5. Umie postugiwéa sie ksiazka kucharsk,
odnajdzie przepis na wybrapotrawe.

5. Umie postugiwa sie ksiazka kucharsk,
odnajdzie przepis na wybrapotrawe.

6. Zachowuje czystg podczas prac kuchennych
myje receprzed i po pracy, pagta o myciu
warzyw i owocow.

myje rece przed i po pracy, pagh@d 0 myciu
warzyw i owocow.

Komentarz:

Istotne jest, aby zuch zdobywey te sprawng¢ potrafit odmierzy lub odway¢ potrzebne iléci produktow.
Nalezy zwrécic uwag: na to, czy domowe warunki zucha pozwalaju na realizagjzada. Warto te podejmowa rozne kulinarne przedsivziecia na

zbiorkach.

y4. Rozpoznala podstawowe przyprawy i produkty

6. Zachowuje czystg podczas prac kuchennych —

N

y



emblemat

idea

Cukiernik

Cukierniczka

Cukiernik to zuch, ktéry potrafi

1. Upiekt ciasto lub ciasteczka.

1.Upiekia ciastio tiasteczka.

przyrzdzi¢ proste desery i inne
stodkaci oraz estetycznie je

2. Przygotowat wg przepisu budykisiel lub
galaretk.

2. Przygotowata wg przepisu bugisiel lub
galaretk.

podéa’.

3. Przyradzit prosty deser na zimno.

3. Przygizita prosty deser na zimno.

Cukierniczka to zuchenka, ktora

potrafi przyrzydzi¢ proste desery
i inne stodkdci oraz estetycznie

4. Pomégt w przygotowaniu wypiekéw lub wie
jakie stanowg tradycg swiateczra.

4. Pomogta w przygotowaniu wypiekdw lub wi
jakie stanowg tradycg swiateczra.

)

je poda.

5. Zachowie czystd¢ podczas przygotowywan
wypiekdw i deserdw; estetycznie je podaje.

5. Zachowuje czystg podczas przygotowywan
wypiekdw i deserdw; estetycznie je podaje.

6. Potrafi udekorow@stot na régne okazje.

6. Potrafi udekorodat6t na rane okazje.




emblemat

idea

Krawiec

lgietka

To zuch, ktéry potrafi
postugiwa’ sie igtq i nitkg,
dokona& nieskomplikowanych
napraw ubrania i uszyprosy
rzecz.

To zuchenka, ktéra potrafi
postugiwa’ sie igtq i nitkg,
dokona nieskomplikowanych
napraw ubrania i uszyprosty
rzecz.

1. Ma swoj zestaw krawiecki (igta i nitka, guzik
agrafki), potrafi s nimi postugiwé.

<I.. Ma swoj zestaw krawiecki (igta i nitka, guzik
agrafki), potrafi s nimi postugiwé.

2. Nie marnuje resztek materiatu — ze skrawk
uszyt ca pozytecznego, np. zabawkpodarunek
element stroju.

b2 Nie marnuje resztek materiatu — ze skrawkg
,Juszyla cé pozytecznego, np. zabawk
podarunek, element stroju.

3. Dba o mundur: przyszyt guzik, sprawto
zaszyt rozdarcie.

3. Dba 0 mundur: przyszyta guzik, sprawdo
zaszyla rozdarcie.

4. Jest staranny i dokladny podczas pracy.

4 sfaxsinna i dokfadna podczas pracy.

K
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emblemat

idea

Hafciarka

wle |

~
|

<
N

Hafciarka to zuchenka, ktéra zna
kilka sciegow i umie wyhaftowa
ciekawy wzor.

1. Dba o swoj kcik hafciarski, ma w nim e rodzaje
materiatow i nici do haftow.

2. Zaprojektowata i wykonata monogram lub ozgloh
chusteczk, kotnierzyk itp.

3. Wyhaftowata element do ozdoby zuchéwki lub
mieszkania, stosa rézne rodzaje&ciegow.

4. Postuguje sipodstawowymi przyrdami hafciarskimi.

5. Zna co najmniej jeden wzor haftu regionalnego.




emblemat

idea

C3gioszek

Czcioszka

Czycioszek to zuch, ktory
dbao higiere osobist i
porzzdek wokot siebie.

Czycioszka to zuchenka,
ktora dba o higiea osobist i
porzzdek wokot siebie.

1. Zna i stosuje zasady higieny.

1. Zna i stosuje zasady higieny.

2. Utrzymuje swoje rzeczy w czysto i
porzdku (np. pierze bieliznosobist, czyci
buty, skfada ubrania).

2. Utrzymuje swoje rzeczy w czysto i
porzdku (np. pierze bieliznosobisi, czysci
buty, skfada ubrania).

3. Starannie spara swoj pokdj (kcik) lub sat
na kolonii.

3. Starannie spara swoj pokoj (Kcik) lub sa¢
na kolonii.

4. Dba o0 powierzone mu rzeczy.

4. Dba o powierjepezeczy.

5. Systematycznie pomaga w pracach domow

¥clBystematycznie pomaga w pracach domow

ych.



emblemat

Idea

Eskulap

Eskulap

&

Eskulap to zuch, ktéry dba o
zdrowie, potrafi zaradziw
drobnych wypadkach, umie
wezwa lekarza.

1. Wie, jak zaradziw przypadku skaleczenia
krwotoku z nosa, opuchlizny, oparzenia,
ukaszenia przez owada; umie zachosg
przy chorym.

,1. Wie, jak zaradziw przypadku skaleczenia
krwotoku z nosa, opuchlizny, oparzenia,
ukaszenia przez owada; umie zachowsg
przy chorym.

Eskulap to zuchenka, ktora, db

2. Zna podstawowe lekirodki opatrunkowe,
wie, jak naley je przechowywa

2. Zna podstawowe lekgrodki opatrunkowe,
wie jak naley je przechowywéa

o zdrowie, potrafi zaradziw
drobnych wypadkach, umie
wezwa lekarza.

3. Zna nazwy i zastosowanie podstawowyck
Ziot leczniczych.

13. Zna nazwy i zastosowanie podstawowyck
Zi6t leczniczych.

4. Umie wezwa pomoc lekarsk wie, gdzie
jest najblisza apteka i przychodnia, szpital.

4. Umie wezwa pomoc lekarsk wie, gdzie
jest najblzsza apteka i przychodnia, szpital.

5. Ubiera s} zaleznie od pory roku i sytuaciji
(np. wycieczka, zabawa w pomieszczeniu).

5. Ubiera s} zaleznie od pory roku i sytuacji
(np. wycieczka, zabawa w pomieszczeniu).

6. Stara sidzielnie znosi bol.

6. Stara gidzielnie znosi bol.

Komentarz:

Przy sprawngci tej naley zwrock uwag;, by zuchy same nie podawadgdnych lekarstw i wiedziatyze nie mog ich same (bez wiedzy dorostych)

przyjmow&.

10



emblemat

Idea

Sobieradek

Sobieradek

Sobieradek to zuch, ktory wygrda
sie zaradndciq, potrafi co
naprawi i zbudowd.

Sobieradek to zuchenka, ktéra
wyr&nia sk zaradndciq, potrafi
cas naprawt’ i zbudowa.

1. Skonstruowat drobny przedmiot potrzebny
gromadzie lub jako podarunek dla innych.

v Skonstruowata drobny przedmiot potrzebny
w gromadzie lub jako podarunek dla innych.

2. Dokonat prostych napraw (przybit,
wyczyscit, podkleit, przyszyt itp.).

2. Dokonata prostych napraw (przybita,
wyczyscita, podkleita, przyszyta itp.).

3. Utrzymuje w porzdku swoje przybory do
majsterkowaniapo wykonanej pracy spaia.

3. Utrzymuje w porzdku swoje przybory do
majsterkowania, po wykonanej pracy sjpaz

4. W czasie pracy zachowuje nafy
staranné¢ i ostraznose.

4. W czasie pracy zachowuje naj
starannéc i ostraznose.

11



emblemat

idea

Fryzjerka

sy’

/

-

Fryzjerka to zuchenka, ktéra
pielegnuje wiosy, potrafi
wykona kilka fryzur z wloséw
krétkich i diugich.

1. Zna i stosuje zasady pighacji wioséw.

2. Wykonata kilka fryzur z wiosow dtugich.
(np. r&nego rodzaju warkocze, koki) i krétkich.

3. Wymyélita ciekawg fryzure - fantazyjnie smita diugie
wiosy.

4. Posiada swoje przybory fryzjerskie i utrzymugen
czystaci.

12



emblemat

idea

Whnuczek

Whnuczka

Se

Whnuczek to zuch, ktéry opiekuj
sie¢ 0sobami starszymi; szanuje
chce st od nich czegbnauczy.

Whnuczka to zuchenka, ktora
opiekuje st osobami starszymi;
szanuje je, chceebd nich
Czegs nauczy.

el. Zna dzieje swojej rodziny i histeri
jeodzinnej pamitki.

1. Zna dzieje swojej rodziny i histeri
rodzinnej pamnitki.

2. Odwiedza swoich dziadkow, dljenie
jest to maliwe, pisze listy, dzwoni. Partia
o ichs$wietach.

2. Odwiedza swoich dziadkow, gljenie
jest to maliwe, pisze listy, dzwoni. Partia
o ichswigtach.

3. Dowie s¢, jak wyghdato dzieaistwo
dziadkow —zycie domowe, zabawki itd.

3. Dowie sk, jak wyghdalo dzieaistwo
dziadkéw —zycie domowe, zabawki itd.

4. Sprawit radé¢ komu starszemu.

4. Sprawita raddkomus starszemu.

5. Pomaga starszym w drobnych pracach

domowych.

5. Pomaga starszym w drobnych pracach
domowych.

komentar z:

Sprawnd¢ ta przeznaczona jest rowaidla zuchdéw, ktére nie magwoich dziadkow (wowczas proluy miare mozliwosci odwiedza ich groby oraz dotrze
do innych 0so6b starszych i od nich ueag madrosci zyciowe)).
ad. 4 Np. wykonat prezent, watudziat w przedstawieniu.
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KOLOR FIOLETOWY

Symbolizuje rozwéj dziecka w grupie rowieczej (przede wszystkim w gromadzie, aleztaklasie, kole zainteresowana podwoérku) podczas nauki, zabawy,
odpoczynku, ksztaltowanie umggjosci spotecznych, w szczegokw wspotpracy, poprzez #he formy aktywnéci — np. sport, wyrzanie siebie w szeroko

pojetej tworczdaci.

komentarz: Wyrazanie w tworczaci tyczy sk wszystkich dzieci — tych, ktdre mag jakis talent, ale takze (a mae przede wszystkim) tych, ktére nie

maja specjalnego talentu albo jeszcze go nie odkryly,akne jest to,ze dziecko chce, a niere potrafi.

* odnajdug sie
** wspotuczestnigz
*** staram s¢ petnié

gwiazdka

wymagania

*

1. Zna symbole i zwyczaje gromady.

2. Jest aktywny fizycznie.

3. Chetnie uczestniczy w zegiach w grupie, nie
ktoci sie z rowigsnikami.

4. Bez ocigania wykonuje polecenia swoich
przetazonych.

1. Poprowadzit na zbiércegrmlas, zabaw lub
nauczyt piosenki. Przygotowat wergej
odpowiedni element czy rekwizyt.

2. Trenujegwiczy.

3. Prébuje swoich sit w idych dziedzinach
artystycznychgpiewanie, granie na
instrumencie, malowanie itd.).

4. Wspotpracuje z réwdaikami.

*k%k

1.Wywiazuje sk ze swojej funkcji w gromadzie
(np. sz6stkowego, kronikarza, stnéka totemu).

2. Rozwija umisjtnosci artystyczne, tworzy
wlasne dziela.

3. Wie, kiedy powstaty pierwsze gromady
zuchowe, czym giwowczas zajmowaly.

4. Poznat harcerzy z bratniej dyny, podpatrzyt
ich zwyczaje.

5. Wtajemniczyt innego zucha w okdowasé
gromady, podzielit giswop wiedz.

komentarz:
* pkt 2: Uczestniczy w zagiach ruchowych, np. gimnastykuje,sgra w pitic.

***pkt. 4 Zuch zna nazw bratniej druyny harcerskiej i jej zagbow, wie, jak nazywa sijej druzynowy, pozna przysztego zapbwego.




gwiazdka wymagania

* 1. Zna symbole i zwyczaje gromady.

2. Jest aktywna fizycznie.

3. Chetnie uczestniczy w zegiach w grupie, nie
ktéci sie z rowignikami.

4. Bez ocigania wykonuje polecenia swoich
przetazonych.

*x 1. Poprowadzita na zbiérceegiplas, zabaw lub
nauczyta piosenki. Przygotowata wéaij
odpowiedni element czy rekwizyt.

2. Trenujegwiczy.

3. Prébuje swoich sit w idych dziedzinach
artystycznychgpiewanie, granie na
instrumencie, malowanie itd.).

4. Wspotpracuje z réwdaikami.

*xk 1.Wywiazuje sk ze swojej funkcji w gromadzie
(np. sz6stkowej, kronikarki, straiczki totemu).
2. Rozwija umigjtnosci artystyczne, tworzy
wiasne dziela.

3. Wie, kiedy powstaty pierwsze gromady
zuchowe, czym siwéwczas zajmowaty.

4. Poznata harcerki z siostrzanej dnoy,
podpatrzyta ich zwyczaje.

5. Wtajemniczyta ing zuchenk w obrzdowas¢
gromady, podzielita siswop wiedz.

komentarz:
* pkt 2: Uczestniczy w zagiach ruchowych, np. gimnastykuje,sbrganizuje zabawy z pik
*** pkt. 4 Zuchenka zna nazgwbratniej druyny harcerskiej i jej zagbdw, wie, jak nazywa sijej druzynowa, pozna przyszzastpowa.



Spis tresci:

Malarz / Malarka

Plastyk / Plastyczka

Rzezbiarz | Rzébiarka

Kronikarz / kronikarka

Fotograf

Muzyk

Mistrz gier i zabaw / Mistrzyni gier i zabaw
Aktor / Aktorka

Charakteryzator / Charakteryzatorka
Dekorator / Dekoratorka

Kukietkarz / Kukietka

Spiewak / Nutka

Technik teatralny

Straznik skarbca / Steaniczka skarbca
Tancerz / Tancerka

Sportowa

Pitkarz / Piteczka

Mistrz kétek / Mistrzyni kétek

Delfin / Rybka

Gimnastyk / Gimnastyczka
Olimpijczyk / Olimpijka

Wilczek / Stoneczko



emblemat

idea

Malarz

Malarka

\ ¥

S [

\9

/

komentarz:

p,

Malarz to zuch, ktéry maluje #de
typy obrazéw, rozrinia i staranie

1. Maluje na podstawie wzoru, z natury oraz
weditug wiasnego pomystu.

1. Maluje na podstawie wzoru, z natury oraz
wediug wiasnego pomystu.

dobiera do nich barwy oraz agla
prace innych artystéw.

2. Wie, jak z trzech podstawowych barw otrzyn
inne.

2 Wie, jak z trzech podstawowych barw otrzyn
inne.

Malarka to zuchenka, ktora malu
rézne typy obrazow, roztaia
| staranie dobiera do nich barwy

j8. Wykonat pra¢c malarslg potrzeba w
gromadzie.

3. Wykonata prag malarslg potrzebia w
gromadzie.

oraz ogkda prace innych

4. Poznat nowtechnilke malarsk.

4. Poznata nowtechnile malarsk.

artystow.

5. Po wykonanej pracy pozostawia miejsce
W czystaci, myje i suszy gdzle, poradkuje
farby, odktada wszystko na swoje miejsce.

5. Po wykonanej pracy pozostawia miejsce
w czystaci, myje i suszy gdzle, poradkuje
farby, odklada wszystko na swoje miejsce.

6. Oghdat prace malarzy. Zna obrazy wybrane
malarza polskiego.

6. Oghdata prace malarzy. Zna obrazy wybrang
malarza polskiego.

ad. 6 Warto tak zaplanowarag;, by zuch zobaczyt wystaywwybranego malarza, ale zadaniezmb\y¢ zrealizowane réwniez wykorzystaniem reprodukcji.
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emblemat

idea

Plastyk

Plastyczka

Plastyk to zuch, ktory ma wielg
pomystow plastycznych i potra
je zrealizowd. Z pozornie
niepotrzebnych rzeczy umie
zrobi¢ cas pazytecznego,
estetycznego.

Plastyczka to zuchenka, ktora
ma wiele pomystow
plastycznych i potrafi je
zrealizowd. Z pozornie
niepotrzebnych rzeczy umie
zrobi¢ cas pazytecznego,
estetycznego.

21. Umie kreatywnie wykorzystgprzedmioty
iftodziennego iytku do tworzenia konstrukciji
potrzebnych w zabawie.

1. Umie kreatywnie wykorzystgprzedmioty
codziennego zytku do tworzenia konstrukcji
potrzebnych w zabawie.

2. Potrafi stworz§ prace rénymi technikami.

2. Potrafi stworgyrace ranymi technikami.

3. Wykonat drobiazgi z oryginalnych materiatdw

VBykonata drobiazgi z oryginalnych materiatow.

4. Wykonat prag, uzywajac pisma ozdobnego.

4. Wykonat pgaazywajac pisma ozdobnego.

5. Zaprezentowat swoje prace. Umie pgzyj
Krytyke.

5. Zaprezentowala swoje prace. Umie p&yj
krytyke.

6. Pomoégt innemu zuchowi w zrobieniu element
ozdobnego.

6. Pomogta innej zuchence w zrobieniu element
ozdobnego.

komentarz:

ad. 1 V. wieza z krzeset, rakieta z kartonéw.
ad. 3 Np. tupiny od orzecha, serwetki papierowamdrki do prania.



emblemat

idea

Rzbiarz

Rzébiarka

3

Rzeébiarz to zuch, ktéry

1. Wykonat rzebg witasnego projektu.

1. Wykonata vby wiasnego projektu.

tworzy tréjwymiarowe
dzieta, poznaje rzby
innych artystow.

Rzebiarka to zuchenka,
ktra tworzy trojwymiarow
dzieta, poznaje rzby
innych artystow.

2. Zna zasady proporcji (prawidiowo
odwzorowuje rzeczywistg); potrafi stworzy
projekt wg tych zasad.

2. Zna zasady proporcji (prawidiowo
odwzorowuje rzeczywistgd); potrafi stworzyg
projekt wg tych zasad.

3. Uzywa r&znych materiatow i tworzy swoj
dzieta r@nymi technikami.

3. Uzywa r&znych materiatow i tworzy swoje
dzieta r@nymi technikami.

4. Dba o miejsce pracy i przybory, po pr.

4. Dba o miejsce pracy i przybory, po pr.

5. Zna kilka rzeb stawnych tworcow.

5. Zna kilka rze stawnych tworcow.

komentarz:

ad. 3. Materiaty to np. modelina, gips, glina, empapierowa, masa solna, plastelina, kora, drewno.




emblemat Idea Kronikarz Kronikarka
Kronikarz to zuch, ktory uwaie |1. Opisat starannie i poprawnie kilka dni (zbiérek) Opisala starannie i poprawnie kilka dni
obserwuje otoczenie i spisuje |w kronice. W swoim wpisie starakgak (zbidrek) w kronice. W swoim wpisie starata si
= swoje spostrzenia w sposéb | najwierniej odtworzy histork, wydarzenie. jak najwierniej odtworzg histork, wydarzenie.

zrozumialy, ciekawy i estetyczn

Kronikarka to zuchenka, ktora
uwanie obserwuje otoczenie i
spisuje swoje spostrzania w
sposob zrozumialy, ciekawy i
estetyczny.

<

2. Ozdobit wpisy rysunkami.

2. Ozdobita wpisy rykami.

3. Umiescit w kronice zdgcia lub inne panatki
ilustrujace opisane zdarzenie.

3. Umiegcita w kronice zdjcia lub inne panatki
ilustrujace opisane zdarzenie.

4. Wykorzystat réne rodzaje pisma.

4. Wykorzystatazmé rodzaje pisma.

5. Starannie prowadzi zeszyty, nie rolaiddiw
ortograficznych.

5. Starannie prowadzi zeszyty, nie rolkiddiw
ortograficznych.

6. Przeczytat opis wydarzenia umieszczonego

gazecie dzieecej, kronice, ksizce.

@. Przeczytala opis wydarzenia umieszczoneg

gazecie dzieecej, kronice, ksizce.

D W

komentarz:

ad. 5 Niektore dzieci magmie¢ kiopoty z ortografi z powodu skionnai do dysleksji. Naley wtedy formutowa to zadanie ze szczegdlnym wyczuciem

sytuaciji.



emblemat

idea

Fotograf

Fotograf

Fotograf to zuch, ktéry
utrwala otoczenie na
zdjciach, poznaje tajniki
fotografowania.

Fotograf to zuchenka, ktéra
utrwala otoczenie na
zdjeciach, poznaje tajniki
fotografowania.

1. Utrwalit na zdg¢ciu ciekawy moment zycia
gromady. Przekazat zgjie do kroniki.

1. Utrwalita na zdjciu ciekawy moment zycia
gromady. Przekazata zdje do kroniki.

2. Wykonat rGne rodzaje zd.

2. Wykonata réne rodzaje zdf.

3. Uporadkowat zrobione zdgia.

3. Uporadkowata zrobione zdgia.

4. Zaprezentowat swoje prace.

4. Zaprezentowalgesprace.

5. Zna podstawowe zasady fotografowania

5. Znatamwe zasady fotografowania.

6. Zapoznat si z pracami profesjonalnego
fotografa.

6. Zapoznala giz pracami profesjonalnego
fotografa.

komentarz:

ad. 2. Np. przyrodnicze, portret, krajobraz¢zd§ w ruchu, zbfienie.

ad. 3.W zalenosci od nagnika: wiozyt do albumu, opisat, stworzyt katalog w komputerze
ad. 4. W formie wystawy, pokazu multimedialnego itd
ad. 5. Takimi jak #ycie zoomu, lampy btyskowej, wykorzystanie prawidégo dwietlenia.
ad. 6. Warto odwiedzistudio fotograficzne, ale zadanie tozady¢ wykonane take poprzez obejrzenie wystawy, albumu.




D
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emblemat idea Muzyk Muzyk
Muzyk to zuch, ktory gra na | 1.Zagrat melodi na wybranym instrumencie.| 1. Zagrata medath wybranym instrumencie
instrumencie i interesujeesi
muzyl. 2. Zaakompaniowat gromadzie na 2. Zaakompaniowata gromadzie na
instrumencie. instrumencie.
Muzyk to zuchenka, ktéra gra : — - —
na instrumencie i interesujecs 3. Zna nazwy i wart@i nut, podstawowe znakB. Zna nazwy i warti nut, podstawowe zna
muzylk. muzyczne. muzyczne.
4. Zna kilku kompozytorow (polskich 4. Zna kilku kompozytoréw (polskich i
zagranicznych), i co najmniej jeden utwor |zagranicznych), i co najmniej jeden utwoér
kazdego z nich. kazdego z nich.
5. Oghdat prag muzykow, byt na koncercie.| 5. Qdhata pra¢ muzykdéw, byta na koncerci
6. Rozr@nia kilka rodzajow muzyki. 6. Rozraia kilka rodzajow muzyki.
komentarz:

ad. 2. Mlodsze zuchy magyrat na instrumentach perkusyjnych ngbbn, kastaniety, talerze, werbel, tedgjkdzwonki.
ad. 5. Koncert, zaiie od maliwosci, maze by w wykonaniu profesjonalnych muzykéw, ale zakamatoréw (np. harcerzy z bratniejdnay). “Ogladanie
pracy muzykow” to nic innego, jak obserwowanie, gaikiestra przygotowuje sdo koncertu, stroi instrumenty itp.



emblemat idea

Mistrz gier i zabaw

Mistrzyni giezabaw

Mistrz gier i zabaw to zuch, ktéry

1. Zna r@ne rodzaje gier.

1. Znaide rodzaje gier.

chetnie bierze udziat w ginych
grach i zabawach, zaebajgc do

2. Przestrzega zasad fair play.

2. Przestrzega zasad fair play.

tego innych.

3. Wcielit sk w roke scdziego.

3. Wcielita siw rok scdziego.

Mistrzyni gier i zabaw to
zuchenka, ktory efnie bierze
udziat w r&nych grach i
zabawach, zacaltajgc do tego
innych.

4. Nigdy s¢ nie nudzi. Nauczyt innych gry,
zabawy.

4. Nigdy s¢ nie nudzi. Nauczyta innych gry,
zabawy.

5. Wykonat do zabawy potrzebny rekwizyt Iu
wykorzystat przedmiot codziennegaytku.

16. Wykonata do zabawy potrzebny rekwizyt
lub wykorzystata przedmiot codziennego
uzytku.

komentarz:

ad. 1 Sprawn& zaklada znajomi@ gier zespotowych, planszowych, strategicznychhowgych i innych.

ad. 2 W szczegdldoi: umie przegrywé nie obnosi i ze zwycgstwem, potrafi dopingowiainne zuchy.

ad. 3 Postascdziego mae pojawe sie nie tylko w grach, ktére z zatenia zaktadajjego obecngx.
Zuch - edzia mae obserwowaprzebieg kadej gry, reagowd kiedy zasady zostaparuszone.
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emblemat

idea

Aktor

Aktorka

g

Aktor to zuch, ktéry odgrywa
réznorodne role, cktnie bierze
udziat w przedstawieniach
wystawianych przed
publiczngcig.

Aktorka to zuchenka, ktora
odgrywa ré@norodne role,
chetnie bierze udziat

w przedstawieniach
wystawianych przed
publiczndcig.

1. Poprawnie wypowiada teksty aktorskie,
modeluje gtos w zadeoici od charakteru danej
roli.

1. Poprawnie wypowiada teksty aktorskie,
modeluje gios w zaleosci od charakteru danej
roli.

2. Wraz z gromaglprzygotowat przedstawienie
podczas ktorego, pokongjtrene, zaprezentows
swop role przed publiczngéxia.

2. Wraz z gromaglprzygotowata przedstawieni
podczas ktorego, pokomngjtrent,
zaprezentowata swpjole przed publicznécia.

3. Za pomog pantomimy przedstawit e
nastroje, uczucia, czynfu.

3. Za pomog pantomimy przedstawita zae
nastroje, uczucia, czynga.

4. Odgrywa rane role w teatrze samorodnym.

4. Odgrywangorole w teatrze samorodnym.

5. Byt w teatrze. Obserwag gre aktoréw,
wzbogaca swoje umiginosci sceniczne.

5. Byla w teatrze. Observag gre aktoréw,
wzbogaca swoje umignosci sceniczne.

komentarz:

ad. 4. Nie tylko role postaci, taé zwierat, przedmiotow.

11



emblemat

idea

Charakteryzator

Charakteryzatorka

Charakteryzator to zuch, ktéry
potrafi zmiendé wyglyd osoby
adekwatnie do roli, jakma ona
odgrywa’.

Charakteryzatorka to zuchenka
ktora potrafi zmieni wygkd
osoby adekwatnie do roli, jak
ma ona odgrywa

1. Przy pomocy farb do twarzy, kosmetykow
dodatkowych materiatlow (peruka, sztuczne
wasy, broda) potrafi zmietiwyglad twarzy
badz ciata aktora. Usush charakteryzagjw
bezpieczny sposdb.

1. Przy pomocy farb do twarzy, kosmetykéw
dodatkowych materiatéw (peruka, sztuczne
wasy, broda) potrafi zmie@iwyglad twarzy
badz ciata aktora. Usugia charakteryzagjw
bezpieczny sposob.

2. Rozr@nia czsci garderoby. Dobrat stroj dla
aktora.

12. Rozr@nia czsci garderoby. Dobrata stréj d
aktora.

3. Wie, jak ubierali si ludzie w r@nych
epokach, kulturach, regionach.

3. Wie, jak ubierali si ludzie w r@nych
epokach, kulturach, regionach.

la

4. Przygotowat dowolny dodatek stroju.

4. Przygotowata dowolny dodatek str

5. Dopasowata fryzgrdo roli (np. eleganckiej
pani, dziewczynki, babci).

12



emblemat

Idea

Dekorator

Dekoratorka

o</
\ %

Dekorator to zuch, ktéry potrafi

1. Zaprojektowat dekoragjvretrza.

1. Zaprojektowata dekoraayrgtrza.

estetycznie ozdabwretrze.

Dekoratorka to zuchenka, ktéra
potrafi estetycznie ozdabi
wnetrze.

2. Wykonat element dekoracji. W swoich prac
wykorzystat rGne materialy.

azhWykonata element dekoracji. W swoich
pracach wykorzystata #6e materiaty.

3. Umie pracowaw grupie, liczy si ze zdaniem
innych dekoratoréw, stucha uwag.

3. Umie pracowaw grupie, liczy sj ze zdaniem
innych dekoratoréw, stucha uwag.

4. Podczas prac zachowuje rigta ostraznosc.

4. Podczas prac zachowuje rigte ostraznoscé.

komentarz:

ad. 2 Np ptétno, styropian, kartony, farby, dary przyrotty. i

13



emblemat idea Kukietkarz Kukietka
Kukietkarz to zuch, ktory lubi | 1. Rozr&nia rodzaje lalek. Wie, jak porusza | 1. Rozr&nia rodzaje lalek. Wie, jak porusza
teatr lalek. Bierze udziat w kazda z nich. kazda z nich.
rzedstawieniach, podczas . S :
Etc’z)rych Q\.I;I\Ni; lalki ppodliiada 2. Przygotowat przedstawienie i wygtt w 2. Przygotowala przedstawienie i wysita w
C swéj glos. ’ nim, azywiajac lalki glosem i ruchami. nim, azywiajac lalki glosem i ruchami.
\'\ 3. Wykonat kukietl¢ z niestandardowych 3. Wykonata kukietlg z niestandardowych

Kukietka to zuchenka, ktora lub
teatr lalek. Bierze udziat w

materiatow.

materiatlow.

przedstawieniach, podczas
ktorych aywia lalki, podktada

swoj gtos.

4. Wykorzystat wykonane przez siebie kukie
do odegrania krotkich scenek.

#i Wykorzystata wykonane przez siebie
kukietki do odegrania krétkich scenek.

komentarz:

ad. 3. Np. ¢kawiczek, warzyw itd.

14



emblemat

idea

Spiewak

Nutka

{ )
N h /
e/
N\

Spiewak to zuch, ktory lubi
spiewa’, plgsac i zacheca do tego
innych.

Piesniarka to zuchenka, ktéra
lubi spiewa’, plgsa’ i zackeca do
tego innych.

1. Spiewa piosenki i pisa przy rénych
okazjach.

1. Spiewa piosenki i pisa przy rénych
okazjach.

2. Potrafi zapiewa kilka piesni ludowych,
patriotycznych, turystycznych, zuchowych itg

2. Potrafi zgpiewa kilka piesni ludowych,
patriotycznych, turystycznych, zuchowych itp.

3. Nauczyt zuchy nowej piosenki.

3. Nauczyta zunbwej piosenki.

4. Nie wstydzi sj spiewa przed publicznécia.

4. Nie wstydzi si spiewa przed publicznécia.

15



emblemat

idea

Technik teatralny

Technik teatralny

-

Technik teatralny to zuch, ktory db
0 przedstawienie od strony

4. Bral udziat w etapie przygotowao
przedstawienia od strony techniczne;.

1. Brafa udziat w przygotowaniach do

przedstawienia od strony technicznej.

technicznej.

Technik teatralny to zuchenka, ktdig,,

dba o przedstawienie od strony

2. Uczestniczyt w prébach, a piej w
Iprzedstawieniu, zajmag Sk obstug
0jego elementu technicznego

2. Uczestniczyta w prébach, ajmiej w
przedstawieniu, zajmag sk obstug
swojego elementu technicznego.

technicznej.

3. Odwiedzit kulisy prawdziwego teatru.

3. Odwiddz{ulisy prawdziwego teatru.

komentarz:

Sprawnd¢ technika teatralnego powstata z élayo zuchach, ktére nie lubwystepowa na scenie, ale etnie whcza sie w przygotowania przedstawiania.
Zadania technika teatralnego mogpejmowa dziedziny: operowanie muzykoperowanigwiatiem, rekwizyty, ustawianie dekoracji, podnoseekurtyny,
witanie gaci i wskazywania wolnych miejsc itp. Nie formutujgnwvielu punktow - wymagana sprawngt, bo wkitad pracy zucha zaley jest od wielkéci
przedstawienia. Naly pametac, ze przy spektaklach kameralnych zuch readieyjsprawné¢ moze zajé sie operowaniem np. muzyki swiatlem. W
wiekszych przedsivzieciach wystarczy natomiast,zgi zajmie s¢ jednym z technicznych elementow, np. dopilnowanikwizytow czy wnoszeniem
dekoracji. Przygotowania do przedstawienia (punpkbdp. sporzdzenie listy rekwizytow, wybor fragmentéw muzyczhyitd.
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emblemat

idea

Stemik skarbca

Strgniczka skarbca

Straznik skarbca to zuch,
ktory dba w sposob
szczegOlny o rzeczy najee
do gromady.

Straniczka skarbca to
zuchenka, ktéra dba w
SposoOb szczegolny o rzecz

1. Dopilnowat, by na rajd, wyciecgkzwiad
zostat zabrany totem4tz inny symbol)
gromady; opiekowat ginim podczas zbiorki.

1. Dopilnowata, by na rajd, wycieczkzwiad
zostat zabrany totem4tz inny symbol)
gromady; opiekowata sinim podczas zbiorki.

2. Zapamgtal, co i gdzie znajduje gw skarbcu
gromady. Zatroszczytsiby po wykonanej prag
wszystkie wykorzystywane rzeczy trafity na
swoje miejsce.

2. Zapamgtala, co i gdzie znajdujegsw skarbcu
gromady. Zatroszczylagiby po wykonanej

pracy wszystkie wykorzystywane rzeczy trafity
na swoje miejsce.

nalezgce do gromady.

3. Podczas majsterki wykorzystat odpowiec
ilo$¢ materiatow.

3. Podczas majsterki wykorzystata odpowiadni

ilos¢ materiatow.

4. Zna histok badz znaczenie przynajmniej
jednego z obrdowych elementdéw znajdigych
Sie w skarbcu.

4. Zna histok badz znaczenie przynajmniej
jednego z obrdowych elementéw znajdigych
sie w skarbcu.

komentarz:

Przez ,zuchowy skarbiec” rozumiemy zarobwno miejsedtorym zgromadzoney®lementy obrgdowe gromady, jak i dobro wspdlne gromady.

17



emblemat

Idea

Tancerz

Tancerka

#

Tancerz to zuch, ktory lubitezy i
zacteca do tego innych.

Tancerka to zuchenka, ktéra lubi
taviczy i zacleca do tego innych.

1. Zna kroki kilku téacow towarzyskich i
jednego ludowego.

1. Zna kroki kilku téacow towarzyskich i
jednego ludowego.

2. Wymyslit uktad taneczny do wybrane;j
piosenki lub melodii.

2. Wymyslita uktad taneczny do wybranej
piosenki lub melodii.

3. Nauczyt inne dzieci podstawowych
krokéw lub ruchéw dowolnego taa.

3. Nauczyta inne dzieci podstawowych
krokéw lub ruchéw dowolnego fiaa.

4. Bez przygotowania krokow zatzyt do
ustyszanej melodii.

4. Bez przygotowania krokow zatzyta
do ustyszanej melodii.

18



emblemat Idea

Sportowa

Sportowa

... to zuch, ktory regularnie
trenuje wybragn dziedzirg sportu
i stara sk by¢ w niej coraz
lepszy.

... to zuchenka, ktéra regularni
trenuje wybrag dziedzire sportu
i stara sé by¢ w niej coraz
lepsza.

1. Trenuje wybramdyscyplirg sportova. Doskonali
Sig W niej. Zawsze dba o odpowiedmbzgrzewlk.

1. Trenuje wybrasdyscyplirg sportova. Doskonali
Sig w niej. Zawsze dba o odpowiednmbzgrzewk.

2. Zna i potrafi zastosowaozne techniki zwgzane z
dara dziedzim sportova.

2. Zna i potrafi zastosowaozne techniki zwgzane z
dary dziedzim sportove.

3. Zna histok wybranej dziedziny sportu (ciekawe
Swydarzenia, postaci).

3. Zna histog wybranej dziedziny sportu (ciekawe
wydarzenia, postaci).

4. Nauczyt inne zuchy podstaw danej dyscypliny
Zzaprezentowat swoje uminosci.

db Nauczyta inne zuchy podstaw danej dyscypliny
zaprezentowata swoje umggjosci.

5. Zna zasady obowdujace w tej dyscyplinie,
zawsze ich przestrzega. Wie, jaki jest wymagany

strgj i sprat.

5. Zna zasady obowdujace w tej dyscyplinie,
zawsze ich przestrzega. Wie, jaki jest wymagargj

i sprzt.

komentarz:

Nazwa sprawngi jest zmieniana w zateosci od uprawianej przez zucha dyscypliny — np. raag;ikoszykarz.

19
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emblemat

idea

Pitkarz

Piteczka

&

Pitkarz to zuch, ktéry lubi
pitke na@ng, umie wykona
podstawowe zagrania i
uczestniczyt w meczu
pitkarskim.

Piteczka to zuchenka, ktéry
lubi zabawy pitl, potrafi
zorganizowa zawody dla
miodszych dzieci.

1. Zna przepisy gry w pitknozna, zawsze
postpuje zgodnie z nimi, zagrat nazrdych
pozycjach.

1. Wykonata przynajmniej 1@wiczen z pitka.

2. Prowadzi pitg prawa i lewa nog, potrafi p
podbt, zatrzyma, wybi¢ z rogu czy rzuciz
autu.

2. Jest zwinna, efnie uczestniczy w grach
ruchowych z pitk.

3. Przeprowadzit rozgrzewek Rzucagc lub
strzelajc, trafia do celu z rnych odlegtéci, podaje

pitke.

3. Trafita pitka do celu z ranej odlegigci.

4. Zorganizowat rozgrywki z pitkdla dzieci lub
uczestniczyt w meczu ponuzy drizynami.

4. Zorganizowata gry i zabawy z pitklla
innych dzieci, sprawiedliwie rozdzita wyniki
rozgrywek.

komentarz:

(do wersji dziewcgcej): Warto wykorzystado zabaw réne rodzaje pitek: nana, ping-pong, lekarsk golfowa, do koszykowki itd.
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emblemat

idea

Mistrz kétek

Mistrzyni kotek

D

Mistrz koétek to zuch, ktoryjézi na
rolkach, wrotkach, rowerze,
hulajnodze lub innym spraie
jezdzqcym, zna przepisy ruchu
drogowego i przestrzega zasad
bezpieczéstwa.

Mistrzyni kotek to zuchenka, ktéra
jezdzi na rolkach, wrotkach,
rowerze, hulajnodze lub innym
sprzcie jedzqcym, zna przepisy
ruchu drogowego i przestrzega
zasad bezpiecistwa.

1. Jedzi na rowerze, wrotkach, rolkach,
hulajnodze itp., wykonat slalom i 6semk
pokonat tor przeszkod.

1. Jeédzi na rowerze, wrotkach, rolkach,
hulajnodze itp., wykonata slalom i 6segnk
pokonata tor przeszkéd.

2. Zna i przestrzega przepisy ruchu
drogowego.

2. Zna i przestrzega przepisy ruchu
drogowego.

3. Jest mistrzem kétek — pokazat kilka
sztuczek, zachowa nalexyta ostraznosc.

3. Jest mistrzynikotek — pokazata kilka
sztuczek, zachowa naleyta ostraznosc.

4. Dba o spr& sportowy, potrafi dokora
jego prostych napraw.

4. Dba o spr& sportowy, potrafi dokorga
prostych napraw.

21




emblemat idea Delfin Rybka
Delfin to zuch, ktory potrafi &i 1. Lubi ptyw&, przestrzega zasadkeli. 1. Lubi ptyw&, przestrzega zasadkeli.
zachowd w wodzie, umie ptywa
zna kilka wodnych zabaw.p y 2. Przeplyat 15 m dowolnym stylem. 2. Przepia 15 m dowolnym stylem.
{
N\ / 3. Cletnie bierze udziat w zabawach i grach|3. Cketnie bierze udziat w zabawach i grach

Rybka to zuchenka, ktora potrafi
sie zachowd w wodzie, umie

wodnych, przestrzega zasad.

wodnych, przestrzega zasad gry.

ptywa¢ i zna kilka wodnych zabav

V4. Umie st ochroné przed ostrym skcem,
zna i stosuje zasady bezpiecznego przebyw
na stacu.

4. Umie s¢ ochroné przed ostrym skicem,
ania i stosuje zasady zdrowego przebywania
stoncu.

komentarz:

Trzeba bezwzgtinie przestrzegazasad bezpiecastwa podczas realizowania poszczegolnychizada

22
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emblemat Idea Gimnastyk Gimnastyczka
Gimnastyk to zuch, ktéry lubiesi 1. Lubi st gimnastykowa, jest sprawny, |1. Lubi sg gimnastykowd, jest sprawna,
gimnastykowa Jest zwinny, c¢linie przestrzega zasad bezpietsteva. przestrzega zasad bezpietsteva.
bierze udziat wwiczeniach i potrafi @i — . . .
l\ T /J do nich przygotowa 2. Wykonakéwiczenia gimnastyczne. 2. Wykonalaiczenia gimnastyczne.
X / . . ; ; . .
\‘\_/} Gimnastyczka to zuchenka, ktéra lulgi <p- Jest zwinny, §Kacze, wsping po 3. Jest zwinna, §I§acze, wsping [0
gimnastykowa Jest zwinna, afinie drzewach, drabinie. drzewach, drabinie.
bierze udziat wwiczeniach i potrafi & | 4. Wykonat przybory do gierdwiczen. 4. Wykonata przybory do giegwiczen.
do nich przygotowa
komentarz:

Trzeba bezwzgtinie przestrzegazasad bezpiecastwa podczas realizowania poszczegolnychizada
ad. 4 Np. woreczki, skakagktarcz do rzucania.
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emblemat

Idea

Olimpijczyk

Olimpijka

)

Olimpijczyk to zuch, ktory
interesuje si olimpiadami

1. Zna ide olimpiad sportowych.

1. Zna id®limpiad sportowych.

sportowymi, chtnie
uczestniczy w grach i

2. Zna kilka dyscyplin olimpiady zimowej i
letniej, sprébowat swoich sit w jednej z nich.

2. Zna kilka dyscyplin olimpiady zimowej i
letniej, sprébowata swoich sit w jednej z nich.

¢wiczeniachgchce poprawia
sSwoje osigniecia sportowe.

3. Zna symbole olimpijskie oraz podstawowe
wydarzenia z historii olimpiad.

3. Zna symbole olimpijskie oraz podstawowe
wydarzenia z historii olimpiad.

Olimpijka to zuchenka, ktér
interesuje si olimpiadami

4. Zna postaPolaka — olimpijczyka.

4. Zna posétRolaka — olimpijczyka.

sportowymi, chtnie
uczestniczy w grach i
¢wiczeniach, chce poprawia

5. Poprawit swoj wynik w wybranej dziedzinie
sportu.

5. Poprawita swoj wynik w wybranej dziedzini
sportu.

sSwoje osigniecia sportowe.

6. Zaproponowat jednkonkurenaj podczas
zawoddéw w gromadzie. Jasno przedstawit jej
zasady.

6. Zaproponowata jedrkonkurenai podczas
zawoddéw w gromadzie. Jasno przedstawita jej
zasady.

7. Jest sprawiedliwy i uczciwy, zawsze

przestrzega ustalonych zasad.

7. Jest sprawiedliwa i uczciwa, zawsze
przestrzega ustalonych zasad.
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emblemat Idea Wilczek

Stoneczko
Wilczek zuch, ktéry poznaje 1. Wie, kim byli Olga i Andrzej Matkowscy oraz| 1. Wie, kim byli Olga i Andrzej Matkowscy oraz
historie ruchu zuchowego. jak nazywaly sj zuchy przed Il woja swiatowa. | jak nazywaly si zuchy przed Il woja swiatowa.
Stoneczko to zuchenka, ktéra 2. Wtie,l_jak wyghdata odznaka wilczka, zna jegq 2. Wbie,l_jlzk wyghdala odznaka stoneczka, zna jego
poznaje histod ruchu symbolike. symbolike.
zuchowego.

3. Potrafi zapiewa min. 2 przedwojenne piosenks. Potrafi zépiewat min. 2 przedwojenne piosenki
zuchowe.

zuchowe.
y 4. Przeczytat przynajmniej jedno opowiadanie | 4. Przeczytata przynajmniej jedno opowiadanie
_\O _ zuchowe Aleksandra Karnskiego. zuchowe Jadwigi Zwolakowskiej.
AN
/
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